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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1)ศึกษาองค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะของ
นักเรียน ส าหรับสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 2)ศึกษา
สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ และวิธีการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน ส าหรับ
สถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 และ3) เพื่อพัฒนา
โปรแกรมเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน ส าหรับสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 โดยการวิจัยครั้งนี้แบ่งออกเป็น 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1 เป็น
การศึกษาองค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียน ส าหรับสถานศึกษาโดยการพิจารณา
ตรวจสอบความสอดคล้องขององค์ประกอบของผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 คน ระยะที่ 2 เป็น
การศึกษาสภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ และวิธีการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน 
ส าหรับสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 โดยการใช้
แบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้บริหารสถานศึกษา และครูผู้รับผิดชอบงานคุณธรรม 
จริยธรรม จ านวน 304 คน ระยะที่ 3 เป็นการพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน 
ส าหรับสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 โดยการศึกษา 
Best Practice จ านวน 2 โรงเรียนและประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
จ านวน 5 คนเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย แบบประเมิน แบบสอบถาม 
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และแบบสัมภาษณ์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
สัมประสิทธิ์แอลฟาของคอนบราค สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่ายของเพียร์สัน และหาความ
ต้องการจ าเป็นโดยใช้เทคนิค Modified Priority Needs Index (PNI modified) 
 ผลการวิจัย พบว่า  
  1. องค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียน ส าหรับสถานศึกษา มี 3 
องค์ประกอบ ได้แก่ 1) การมีส่วนร่วม 2) การเสียสละ และ3) ความรับผิดชอบ   
  2. สภาพปัจจุบันของจิตสาธารณะของนักเรียน ส าหรับสถานศึกษาสังกัดส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 โดยรวมอยู่ในระดับมาก สภาพที่พึงประสงค์ของจิต
สาธารณะของนักเรียน ส าหรับสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย 
เขต 2 โดยรวมอยู่ในระดับมากเช่นเดียวกัน ส่วนวิธีการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน 
ส าหรับสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 ควรใช้ 3 อันดับ
แรก คือ การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การระดมสมอง และการท ากิจกรรม ส่วนระดับความต้องการ
จ าเป็นเรียงล าดับจากมากไปน้อย คือ การมีส่วนร่วม การเสียสละ และความรับผิดชอบ  
  3. โปรแกรมเสริมสร้างภาวะจิตสาธารณะของนักเรียน ส าหรับสถานศึกษาสังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 คือ ชุดกิจกรรมเสริมสร้างจิตสาธารณะ
ของนักเรียน ระยะเวลา 143 ชั่วโมง รูปแบบในการพัฒนาเน้นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
การเรียนรู้ร่วมกันโดยการท ากิจกรรมกลุ่ม และเน้นการเรียนรู้โดยการปฏิบัติจริง มีการประเมิน
ก่อนการพัฒนา ระหว่างการพัฒนาและหลังการพัฒนา โดยผู้เข้ารับการพัฒนาประเมินตนเอง
และประเมินจากบุคคลอื่น โดยมีเกณฑ์การประเมินที่ชัดเจน 
 

ค าส าคัญ : การพัฒนาโปรแกรม, การเสริมสร้างจิตสาธารณะ,จิตสาธารณะของนักเรียน 
 

ABSTRACT 
 The objectives of the research were; 1) to study the elements and indicators of 
public mind of students for schools under Loei primary education service office 2, 2) to 
study present, desirable, and how to strengthen public mind of students for schools 
under Loei primary education service office 2, and 3) to develop a program to enhance 
public mind of students for schools under Loei primary education service office 2. The 
samples used in the research phase,5 people were qualified toanalyze the elements 
and the indicators Phase 2 These sets of leadership and teachers questionnaire were 
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used to collect data  under Loei primary educational service area office 2 form 304 
people,  were selected using simple random sampling. By raffle Phase 3 educate two 
best practices and 5 people qualified evaluate the suitability and feasibility by selecting 
specific. The purposive sampling technique was used. The Mean, Percentage, 
Standard Deviation, Cronbach's Alpha Method, Computing the Pearsour, and Modified 
Priority Needs Index (PNI modified) were used. 
 The research results were : 

  1. The elements and the indicators of public mind of students for schools 
under Loei primary education service office 2 were participation, sacrifice and 
accountability. 
  2. The present public mind of students for schools under Loei primary 
education service office 2 were at the high level, and the desirable public mind of 
students for schools under Loei primary education service office 2 were at the same 
level. Enhancing were 3 steps; the exchange of learning, brainstorming, and activities. 
And the need to sort from high to low was involved participation, sacrifice and 
accountability.  
  3. A program to enhance public mind of students for schools under Loei 
primary education service office 2 were two summaries. 

  3.1 Elements of the program to enhance public mind of students for 
schools under Loei primary education service area office 2 had the 8 elements; history, 
objectives,  target,  formats and how to enhance the structure, content (activities), 
media/learning resources, and measurement and evaluation 

  3.2 Scope of the program to enhance public mind of students for schools 
under Loei primary education service area office 2 was a set of activities to enhance 
the public mind of the students. There were 143 hours per period for enhancing. The 
development focused on building knowledge by themselves, learning by doing activities 
together, and an emphasis on learning by practice. Assessed before development 
during the development and post development.  Developed by the self-evaluation and 
evaluation by others. The evaluation criteria are clear. 
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บทน า 
 ประเทศไทยมีความเจริญก้าวหน้า
อย่างรวดเร็ว ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงวิถี
การด าเนินชีวิตของบุคคล ซึ่งมีผลกระทบต่อ
สภาพร่างกายและจิตใจ เพราะต้องมีการ
แข่งขันกันสูงทั้งด้านการศึกษา เศรษฐกิจ 
ตลอดจนการด าเนินชีวิตประจ าวัน มีความ
สับสนในการรับและเลือกใช้ค่านิยม ขาด
จิตส านึกที่ดี ขาดการควบคุมตัวเอง รวมทั้ง
ขาดจิตสาธารณะในการรักษามรดกทาง
วัฒนธรรมของชาติ การเป็นสมาชิกที่ดีของ
สังคมท าให้บุคคลต้องพยายามปรับตัว 
เพื่อให้ด ารงชีวิตอย่างราบรื่นและมีความสุข 
หากบุคคลในสังคมไม่สามารถปรับตัวเข้ากับ
สังคมที่เปลี่ยนแปลงได้ ก็จะท าให้เกิดความ
คับข้องใจ ขัดแย้งและวิตกกังวล ซึ่งหาก
ปล่อยไว้เป็นเวลานานจะก่อให้เกิดปัญหาที่
รุนแรงขึ้นได้ เช่น ปัญหาโรคจิต โรคประสาท 
โรคเครียด ฯลฯ ปัญหาการปรับตัวนี้ เกิด
ขึ้ นกับคนทุกคน ในสั งคม โดยเฉพาะ
นั ก เ รี ย น ที่ ก า ลั ง ศึ ก ษ า อ ยู่ ใ น ร ะ ดั บ
ประถมศึกษาถึงมัธยมศึกษาซึ่งเป็นเด็กที่เข้า
สู่วัยรุ่นมีความสับสนในเรื่องการปรับตัว
ก่อให้เกิดความเคร่งเครียดทางอารมณ์ และ
อาจเป็นสาเหตุผลักดันให้แสดงพฤติกรรมที่
ไม่พึงประสงค์ ท าให้ประเทศตระหนักถึง

ปัญหาที่ เกิดขึ้นสอดคล้องกับแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่  11 
(พ.ศ.2555-2559)  ได้ตระหนักถึง
สถานการณ์และความเสี่ยงซึ่งเกิดขึ้นจาก
ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง ใ น ร ะ ดั บ โ ล ก แ ล ะ
ภายในประเทศ โดยเฉพาะภาวะผันผวนด้าน
เศรษฐกิจ พลังงาน และภูมิอากาศ ที่เป็นไป
อย่างรวดเร็วและส่งผลกระทบอย่างชัดเจน
ต่อประเทศไทยทั้งเชิงบวกและลบ ทั้งมีข้อ
ผูกพันที่จะเป็นประชาคมอาเซียนในปี 2558 
จึงจ าเป็นต้องน าภูมิคุ้มกันที่มีอยู่พร้อมทั้งเร่ง
สร้างภูมิคุ้มกันในประเทศให้เข้มแข็งขึ้นมาใช้
ในการเตรียมความพร้อมให้แก่คน สังคม 
และระบบเศรษฐกิจของประเทศ ตามปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง และจัดท าแผน
ยุทธศาสตร์ที่ชี้น าทิศทางการพัฒนาประเทศ
ระยะกลาง เพื่อมุ่งสู่วิสัยทัศน์ระยะยาว ที่ทุก
ภาคส่วนในสังคมไทยได้เห็นพ้องร่วมกัน
ก าหนดเป็นวิสัยทัศน์ปี พ.ศ.2570ซึ่งก าหนด
ไว้ว่า “คนไทยภาคภูมิใจในความเป็นไทย มี
มิตรไมตรีบนวิถีชีวิตแห่งความพอเพียง ยึด
ม่ันในวัฒนธรรมประชาธิปไตย และหลักธรร
มาภิบาล การบริการสาธารณะขั้นพื้นฐานที่
ทั่วถึง มีคุณภาพ สังคมมีความปลอดภัยและ
ม่ันคงอยู่ในสภาวะแวดล้อมที่ดี เกื้อกูลและ
เอื้ออาทรซึ่งกันและกัน ระบบการผลิตเป็น
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มิตรกับสิ่งแวดล้อมมีความม่ันคงด้านอาหาร
และพลังงาน อยู่บนฐานทางเศรษฐกิจที่
พึ่งตนเองและแข่งขันได้ในเวทีโลก สามารถ
อยู่ในประชาคมภูมิภาคและโลกได้อย่างมี
ศักดิ์ศรี” (ส านักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 
25 55:2-8)  พ ร ะ ร าชบัญญั ติ ก า รศึ กษ า
แห่งชาติ พ.ศ.2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 
2)  พ.ศ.2545 และ(ฉบับที่  3)  พ.ศ.2553 
หมวด 1 บททั่วไป ได้ก าหนดหลักการและ
จุดมุ่งหมายของการจัดการศึกษา มาตรา 6 
การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคน
ไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกายจิตใจ 
สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรม
และวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่
ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข และมาตรา 7 
ในกระบวนการเรียนรู้ต้องมุ่งปลูกฝังจิตส านึก
ที่ถูกต้องเกี่ยวกับการเมืองการปกครองใน
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุข รู้จักรักษาและส่งเสริมสิทธิ 
หน้าที่เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย ความ
เสมอภาค และศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ มี
ความภาคภูมิใจในความเป็นไทยรู้จักรักษา
ผลประโยชน์ส่วนรวมและของประเทศชาติ 
รวมทั้งส่งเสริมศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรมของ
ชาติ การกีฬา ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญา
ไทย และความรู้อันเป็นสากล ตลอดจน
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
มีความสามารถในการประกอบอาชีพ รู้จัก

พึ่งตนเอง มีความริเริ่มสร้างสรรค์ ใฝ่รู้และ
เ รี ย น รู้ ด้ ว ย ต น เ อ ง อ ย่ า ง ต่ อ เ นื่ อ ง 
(กระทรวงศึกษาธิการ.2551:1-5) จึงมี
นโยบายปฏิรูปการศึกษาโดยยึดคุณธรรมน า
ความรู้ มุ่งม่ันขยายโอกาสทางการศึกษา ให้
เยาวชนได้รับการศึกษาที่มีคุณภาพอย่าง
กว้างขวางและท่ัวถึง โดยค านึงถึงการพัฒนา
ผู้ เรียนอย่างรอบด้าน ครอบคลุมทั่งด้าน
พฤติกรรม จิตใจ และปัญญานอกเหนือจาก
ก า ร ยก ร ะ ดั บ คุ ณภาพแล ะม าต ร ฐ าน
การศึกษา นอกจากนี้ยังได้ส่งเสริมและสร้าง
ความตระหนักให้ผู้เรียนมีจิตส านึกในคุณค่า
ปรัชญาของ เศรษฐกิ จพอ เพียง  ความ
สมานฉันท์ สันติวิธี และวิถีประชาธิปไตย
คุณลักษณะอันพึงประสงค์จากข้อค้นพบใน
การศึกษาวิจัยและติดตามผลการใช้หลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ที่
ผ่านมา ประกอบกับข้อมูลจากแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่  10 
เกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาคนในสังคมไทย 
และจุดเน้นของกระทรวงศึกษาธิการในการ
พัฒนาเยาวชนสู่ศตวรรษที่ 21 จึงเกิดการ
ทบทวนหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544  เพื่อน าไปสู่การพัฒนา
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 มีจุดหมายมุ่งพัฒนา
ผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มี
ศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ 
จึงก าหนดเป็นจุดหมาย 5 ประการ และหนึ่ง
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ในนั้นคือผู้ เรียนมีจิตส านึกในการอนุรักษ์
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์
และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่ง
ท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม 
และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข และ
พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้
อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทย
และพลเมืองโลก ซึ่งก าหนดคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์8 ประการ คือ 1)รักชาติศาสน์ 
กษัตริย์  2)ซื่อสัตย์สุจริต 3)มีวินัย 4) ใฝ่
เรียนรู้ 5) อยู่อย่างพอเพียง 6) มุ่งม่ันในการ
ท างาน 7) รักความเป็นไทย และ8)มีจิต
สาธารณะ(กระทรวงศึกษาธิการ.2551:3-4) 
 ส านักงานเขตพื้ นที่ การศึกษา
ประถมศึกษาเลย เขต 2 มีการวางแผนกล
ยุทธ์ในการพัฒนาการศึกษาขั้นพื้นฐานของ
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
เลย เขต 2 โดยน านโยบายด้านสังคมและ
คุณภาพชีวิตตามแผนบริหารราชการแผ่นดิน 
ยุทธศาสตร์การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษ
ที่สอง กรอบแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที่ 11 นโยบายของรัฐบาล/
ก ร ะท ร ว งศึ กษ าธิ ก า ร แ ล ะส า นั ก ง า น
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้ นฐาน ที่
เ กี่ ย วกั บการพัฒนาคนและสั งคมให้ มี
คุณภาพภายใต้การประสานความร่วมมือกัน
กับหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น ชุมชน เพื่อร่วมกัน

ด าเนินการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานให้ทั่วถึง 
เสมอภาค และมีคุณภาพได้มาตรฐานสู่การ
ก าหนดทิศทางการพัฒนาการศึกษาขั้น
พื้นฐานของส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาเลย เขต 2 คือมีค่านิยม (Core 
Values) 3 ประการ คือ  รับผิดชอบ 
สามัคคี  มีจิตอาสาและก าหนดวิสัยทัศน์ 
(Vision) ว่า “ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาเลย เขต 2  เป็นองค์กรแห่ง
ความเป็นเลิศมีคุณภาพและมาตรฐาน ติด
อั น ดั บ ห นึ่ ง ใ น สิ บ ข อ ง ภ า ค
ตะวันออกเฉียงเหนือ”และพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน มีคุณธรรมน าความรู้
และมีวิถีชีวิตบนพื้นฐานของความเป็นไทย
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและ
จากรายงานผลการติดตามตรวจสอบ
คุณภาพการศึกษา(ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2.2557:52-
55) พบว่านักเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม และ
ค่านิยมที่พึงประสงค์อยู่ในระดับดี แต่ต้อง
ปรับปรุงพัฒนามาตรฐานที่ 2 ตัวชี้วัด 2.4 
เกี่ยวกับการตระหนัก  รู้คุณค่า  ร่วมอนุรักษ์
และพัฒนาสิ่งแวดล้อม เพราะการตระหนัก รู้
คุณค่า ร่วมอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
เลย เขต 2ด้วยเหตุผลดังกล่าว ท าให้ทราบ
ถึงปัญหาต่างๆที่เกิดขึ้นกับเยาวชนอย่าง
หลีกเลี่ยงไม่ได้ และเห็นความส าคัญของจิต
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สาธารณะที่สามารถปลูกฝังให้นักเรียนมี
ความต่อตนเองและสังคม จึงสนใจศึกษา
วิธีการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน 
และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน 
เพื่อให้นักเรียนมีส่วนร่วมในสังคม รักการ
เสี ยสล ะคว ามสุ ขส่ ว นตน  เห็ นคุณค่ า
ป ร ะ โ ย ชน์ ข อ ง ส่ ว น ร วม  แ ล ะ มี ค ว าม
รับผิดชอบ 
 
ความมุ่งหมายการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาองค์ประกอบและ
ตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียน ส าหรับ
สถานศึกษาสั งกั ดส านักงานเขตพื้ นที่
การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 
 2. เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบัน สภาพ
ที่พึ งประสงค์  และวิธีการเสริมสร้าง จิต
สาธารณะของนักเรียน ส าหรับสถานศึกษา
สั ง กั ด ส า นั ก ง า น เ ข ตพื้ นที่ ก า ร ศึ ก ษ า
ประถมศึกษาเลย เขต 2 
 3. เพื่อพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้าง
จิ ต ส า ธ า รณ ะ ข อ ง นั ก เ รี ย น  ส า ห รั บ
สถานศึกษาสั งกั ดส านักงานเขตพื้ นที่
การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 
 
วธิีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา 
(Research and Development) ซึ่งผู้วิจัยมี
วิธีด าเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 

 ระยะที่ 1 การศึกษาองค์ประกอบ
และตัวชี้วัดจากการสังเคราะห์จากแนวคิด 
ทฤษ ฎีของนั ก วิ ช าการ  แล ะหลั กสู ต ร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 โดยการตรวจสอบและยืนยันความ
เหมาะสมของผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 คน 
ได้แก่ คณาจารย์ในสถาบันอุดมศึกษาของรัฐ 
จ านวน 1 คน ศึกษานิเทศก์ จ านวน 1 คน 
ผู้บริหารสถานศึกษา จ านวน 3 คน ซึ่งมี
คุณสมบัติคือมีความเชี่ยวชาญเกี่ยวกับจิต
สาธารณะเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้ อ มู ล ไ ด้ แ ก่ แ บ บ ป ร ะ เ มิ น เ กี่ ย ว กั บ
องค์ประกอบและตัวชี้วัดของจิตสาธารณะ 
ชนิ ด ม าต ร าส่ ว นป ร ะมาณค่ า  (Rating 
Scales) มี 5 ระดับ การเก็บรวบรวมข้อมูล
ท าการส่งและรับแบบประเมินกับผู้ทรงวุฒิ
ด้วยตนเอง แล้วน ามาวิเคราะห์ข้อมูลใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปค่าเฉลี่ย (X ) 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 ระยะที่ 2 การศึกษาสภาพปัจจุบัน 
สภาพที่พึงประสงค์ และวิธีการเสริมสร้างจิต
สาธารณะของนักเรียน ส าหรับสถานศึกษา
สั ง กั ด ส า นั ก ง า น เ ข ตพื้ นที่ ก า ร ศึ ก ษ า
ประถมศึกษาเลย เขต 2 ประชากรที่ใช้ใน
การวิจัย ได้แก่ ผู้บริหารโรงเรียน และครู
ผู้รับผิดชอบงานส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม
ของโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 จ านวน 
163 โรงเรียน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้บริหาร
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โรงเรียน จ านวน 152 คน และครู
ผู้รับผิดชอบงานส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม 
จ านวน 152 คน รวมจ านวน 304 คน ของ
โ รง เ รี ยน ในสั งกั ดส านั ก ง าน เขตพื้ นที่
การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 โดยการ
เทียบจ านวนประชากรทั้งหมดกับตาราง
ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างของ Krejgie and 
Morgan และใช้เทคนิคการสุ่มอย่างง่าย ให้
ได้มาซึ่งกลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือที่ใช้ในการ
เก็บรวบรวมข้อมูลได้แก่แบบสอบถามความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัจจุบัน สภาพที่พึง
ประสงค์และวิธีการเสริมสร้างจิตสาธารณะ
ของนักเรียน ส าหรับสถานศึกษาสังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
เลย เขต 2 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) การเก็บรวบรวมข้อมูลท า
การส่งแบบสอบถามทางไปรษณีย์และน าไป
ด้วยตนเองส าหรับโรงเรียนใกล้เคียง พร้อม
ทั้งก าหนดการส่งคืนแบบสอบถามอย่าง
ชัดเจนแล้วน ามาวิเคราะห์ข้อมูลใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 ระยะที่ 3 การวิเคราะห์ความ
ต้องการจ าเป็น (Needs Assessment) โดย
น าข้อมูลผลการศึกษาสภาพปัจจุบัน สภาพที่
พึงประสงค์ในระยะที่ 2 มาหาค่าดัชนีความ
ต้องการจ าเป็น (Priority Needs Index) เพื่อ
จัดล าดับความต้องการจ าเป็น โดยการ
ค านวณ (PNImodified) หลังจากนั้นท าการการ

สัมภาษณ์ผู้ อ านวยการสถานศึกษา ครู 
นักเรียน และผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง และศึกษา
เอกสารการด า เนิ นการ เสริ มสร้ า ง จิต
สาธารณะของนักเรียน แล้วน ามาท าการ
สังเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาวิธีปฏิบัติ
ที่ดีเยี่ยม (Best Practices) ของโรงเรียนที่
เป็นเลิศทางการพัฒนาจิตสาธารณะของ
นักเรียน จ านวน 2 โรงเรียน คือ โรงเรียน
บ้านนามูลตุ่นและโรงเรียนบ้านโนนภูทอง 
สั ง กั ด ส า นั ก ง า น เ ข ตพื้ นที่ ก า ร ศึ ก ษ า
ประถมศึกษาเลย เขต 2 และน าข้อมูลที่
ได้มาร่างโปรแกรมเสริมสร้างจิตสาธารณะ
ของนักเรียน ส าหรับสถานศึกษาและท าการ
ประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้
ของโปรแกรมเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียน ส าหรับสถานศึกษาสังกัดส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 
โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 คน การเก็บ
รวบรวมข้อมูลการสัมภาษณ์ผู้วิจัยประสาน
ทางโทรศัพท์ถึงผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านนา
มูลตุ่น และผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านโนนภู
ทอง โดยขอความอนุเคราะห์ในการศึกษา 
Best Practices และสัมภาษณ์เกี่ยวกับ
วิธีการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน 
ส่วนการประเมินโปรแกรมเสริมสร้างจิต
สาธารณะของนักเรียน ส าหรับสถานศึกษา
สั ง กั ด ส า นั ก ง า น เ ข ตพื้ นที่ ก า ร ศึ ก ษ า
ประถมศึกษาเลย เขต 2 ผู้วิจัยประสาน
ผู้ทรงคุณวุฒิทางโทรศัพท์ในการขอความ
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อนุเคราะห์ท าการประเมินความเหมาะสม
และความเป็นได้ของโปรแกรมเสริมสร้างจิต
สาธารณะของนักเรียน แล้วไปรับแบบ
ประเมินที่ประเมินเรียบร้อยแล้วด้วยตนเอง 
การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสัมภาษณ์สถิติที่ใช้
ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ การวิเคราะห์
เนื้อหา (Content Analysis) ส่วนแบบ
ประ เ มินวิ เ ค ร า ะห์ ข้ อ มู ล ใ ช้ โ ป รแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
 

สรุปผลการวิจัย 
 1. การศึกษาองค์ประกอบและ
ตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียน ส าหรับ
สถานศึกษาสั งกั ดส านักงานเขตพื้ นที่
การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 
จากการศึกษาองค์ประกอบและตัวชี้วัดจิต
สาธารณะของนักเรียน ส าหรับสถานศึกษา
สั ง กั ด ส า นั ก ง า น เ ข ตพื้ นที่ ก า ร ศึ ก ษ า
ประถมศึกษาเลย เขต 2 พบว่า มี จ านวน 3 
องค์ประกอบ 13 ตัวชี้วัดคือ องค์ประกอบ1 
การมีส่วนร่วมมี 5 ตัวชี้วัด คือ 1) การมี
วิสัยทัศน์ร่วมกัน และสร้างเครือข่ายกิจกรรม
เพื่อประโยชน์ส่วนรวม 2) การดูแล รักษา
ของส่วนรวมและรู้จักใช้ของส่วนรวมอย่าง
ทะนุถนอม 3) การไม่ยึดของส่วนรวมมาเป็น
ของตน และเปิดโอกาสให้ผู้อื่นได้ใช้ของ
ส่วนรวมนั้น 4) การเข้าร่วมกิจกรรมที่เป็น

ประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม และ 
5) การเข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาหรือ
ร่วมสร้ างสิ่ งที่ ดี งามของส่ วนรวม ตาม
สถานการณ์ที่เกิดขึ้นด้วยความกระตือรือร้น 
องค์ประกอบ2 การเสียสละ มี 4 ตัวชี้วัดคือ 
1) การช่วยเหลือผู้อื่นท างานด้วยความเต็มใจ
2) การอาสาท างานให้ผู้อื่นหรือส่วนรวม
อย่ า ง เ ต็ มคว ามสามารถ  โดยไ ม่หวั ง
ผลตอบแทน 3) การแบ่งปันสิ่งของ ทรัพย์สิน
และอื่น ๆ และช่วยแก้ปัญหาหรือสร้าง
ความสุขให้กับผู้อื่น 4) การใช้เวลาว่างอุทิศ
ตนให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม องค์ประกอบ 3 
ความรับผิดชอบ มี 4 ตัวชี้วัดคือ 1) การ
ปฏิบัติหน้าที่ของตนด้วยความตั้งใจและเต็ม
ก าลังความสามารถ 2) การมีความมุ่งม่ัน
ท างานตามหน้าที่ที่ ได้รับมอบหมายเพื่อ
ส่วนรวม 3) การมีความละเอียดรอบคอบใน
การท างานทั้งของตนและส่วนรวม 4) การ
ยอมรับผลการกระท าต่อสังคมแม้ว่าจะถูก
หรือผิด และพยายามปรับปรุงการกระท าให้
ดีขึ้น 
 2. การศึกษาสภาพปัจจุบัน สภาพที่
พึงประสงค์ และวิธีการเสริมสร้างจิตสาธารณะ
ของนัก เรี ยน ส าหรับสถานศึกษาสั งกั ด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย 
เขต 2 
 การศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพ
ที่พึงประสงค์ของจิตสาธารณะของนักเรียน 
ส าหรับสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่
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การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 พบว่า 
สภาพปัจจุบันของจิตสาธารณะของนักเรียน 
ส าหรับสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 โดยรวม
อยู่ในระดับมาก สภาพที่พึงประสงค์ของจิต
สาธารณะของนักเรียน ส าหรับสถานศึกษา
สั ง กั ด ส า นั ก ง า น เ ข ตพื้ นที่ ก า ร ศึ ก ษ า
ประถมศึกษาเลย เขต 2 โดยรวมอยู่ในระดับ
มากเช่นเดียวกัน ส่วนวิธีการเสริมสร้างจิต
สาธารณะของนักเรียน ส าหรับสถานศึกษา
สั ง กั ด ส า นั ก ง า น เ ข ตพื้ นที่ ก า ร ศึ ก ษ า
ประถมศึกษาเลย เขต 2  ควรใช้ 3 อันดับ
แรก คือ การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การระดม
สมอง และการท ากิจกรรม ส่วนระดับความ
ต้องการจ าเป็นเรียงล าดับจากมากไปน้อย 
คือ การมีส่วนร่วม การเสียสละ และความ
รับผิดชอบ  
 3. การพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้าง
จิ ต ส า ธ า รณ ะ ข อ ง นั ก เ รี ย น  ส า ห รั บ
สถานศึกษาสั งกั ดส านักงานเขตพื้ นที่
การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 
 จากการพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้าง
จิ ต ส า ธ า รณ ะ ข อ ง นั ก เ รี ย น  ส า ห รั บ
สถานศึกษาสั งกั ดส านักงานเขตพื้ นที่
การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 สรุปได้
ดังนี ้
 3.1 องค์ประกอบของโปรแกรม
เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน ส าหรับ
สถานศึกษาสั งกั ดส านักงานเขตพื้ นที่

ก ารศึกษาประถมศึกษาเลย เขต  2 มี
องค์ประกอบทั้งหมด 8ด้าน ประกอบด้วย
ที่มาและความส าคัญ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย 
รูปแบบและวิธีการเสริมสร้าง โครงสร้าง 
เนื้อหาสาระ(กิจกรรม) สื่อ/แหล่งเรียนรู้และ
การวัดและประเมินผล 
 3.2 ขอบข่ายเนื้อหาของโปรแกรม
เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน ส าหรับ
สถานศึกษาสั งกั ดส านักงานเขตพื้ นที่
การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 คือ ชุด
กิจกรรมเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน
ใช้ระยะเวลาการพัฒนา จ านวน 143 ชั่วโมง/
ภาคเรียน รูปแบบในการเสริมสร้างเป็น
ฝึกอบรม ระดมสมอง และท ากิจกรรม เน้น
การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง การร่วมกัน
โดยการท ากิจกรรมกลุ่ม และการปฏิบัติจริง 
มีการประเมินแบบรอบด้านโดยการประเมิน
ตนเองของผู้ เรียน และการประเมินโดย
บุคคลอื่น ได้แก่ การประเมินโดยครู และการ
ประเมินโดยผู้ปกครอง โดยมีการประเมินทั้ง
ก่อนการพัฒนา ระหว่างการพัฒนา และหลัง
การพัฒนา และมีเกณฑ์ส าหรับการประเมินที่
ชัดเจน  
 
อภิปรายผล 
 จากการวิจัยการพัฒนาโปรแกรม
เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน ส าหรับ
สถานศึกษาสั งกั ดส านักงานเขตพื้ นที่
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การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 มีข้อ
ค้นพบที่น่าสนใจเห็นควรน ามาอภิปรายดังน้ี 
 1. ผลการศึกษาองค์ประกอบและ
ตัวชี้วัดจิตสาธารณะของนักเรียน ส าหรับ
สถานศึกษา มีองค์ประกอบ 3  คือ การมี
ส่วนร่วม การเสียสละ และความรับผิดชอบ
เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบกับแนวคิดทฤษฎีที่
ผู้วิจัยน ามาใช้เป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย 
พบว่า องค์ประกอบทั้ง 3 สอดคล้องกับ
แนวคิดของอนุชาติพวงส าลี และวีรบูรณ์ 
วิสารทสกุล (2540); ชาย โพธิสิตา (2543); 
ลัดดาวัลย์เกษมเนตร และคณะ (2546); 
กระทรวงศึกษาธิการ (2551); และเกรียง
ศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2556) ที่เป็นเช่นนี้
เพราะผู้วิจัยมีการสังเคราะห์หาค่าความถี่
ขององค์ประกอบจิตสาธารณะของนักเรียน 
ซึ่ ง มีค ว ามสอดคล้ อ งกั บ งานวิ จั ยขอ ง       
ภัคนุช หมากผิน (2556) พบว่าองค์ประกอบ
ของจิตสาธารณะของนักเรียนมีทั้งหมด 6 
องค์ประกอบ คือ การดูแลรักษาผลประโยชน์
ร่วม การเคารพสิทธิผู้อื่นและสร้างประโยชน์
ต่อส่วนรวม ความรับผิดชอบต่อส่วนรวม 
ความมีน้ าใจและเอาใจใส่ต่อผู้อื่น การมีส่วน
ร่วมต่อกิจกรรมสาธารณประโยชน์ ความ
ซื่อสัตย์ต่อตนเองและผู้อื่น  
 2. การศึกษาสภาพปัจจุบันและ
สภาพที่พึงประสงค์จิตสาธารณะของนักเรียน 
ส าหรับสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 พบว่า 

สภาพปัจจุบันจิตสาธารณะของนักเรียน 
ส าหรับสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2ภาพรวม
อยู่ ในระดับมาก สภาพที่พึงประสงค์ จิต
สาธารณะของนักเรียน ส าหรับสถานศึกษา
สั ง กั ด ส า นั ก ง า น เ ข ตพื้ นที่ ก า ร ศึ ก ษ า
ประถมศึกษาเลย เขต 2 ภาพรวมอยู่ ใน
ระดับมากเช่นเดียวกัน และระดับความ
ต้องการจ าเป็นเรียงล าดับจากมากไปน้อย 
คือ การมีส่วนร่วม การเสียสละ และความ
รับผิดชอบ 
 จากการศึกษาสภาพปัจจุบันจิต
สาธารณะของนักเรียน ส าหรับสถานศึกษา
สั ง กั ด ส า นั ก ง า น เ ข ตพื้ นที่ ก า ร ศึ ก ษ า
ประถมศึกษาเลย เขต 2โดยใช้แบบสอบถาม 
พบว่าระดับขององค์ประกอบที่ มีล าดับ
ค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ความรับผิดชอบ โดยมี
ตัวชี้วัด ได้แก่ การปฏิบัติหน้าที่ของตนด้วย
ความตั้งใจและเต็มก าลังความสามารถการมี
ความ มุ่ ง ม่ันท า งานตามหน้ าที่ ที่ ไ ด้ รั บ
มอบหมายเพื่อส่วนรวมการมีความละเอียด
รอบคอบในการท างานทั้ งของตนและ
ส่วนรวมการยอมรับผลการกระท าต่อสังคม
แม้ว่าจะถูกหรือผิด และพยายามปรับปรุง
การกระท าให้ดีขึ้น ระดับองค์ประกอบที่มี
ล าดับค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือ การเสียสละ โดยมี
ตัวชี้วัด ได้แก่ การช่วยเหลือผู้อื่นท างานด้วย
ความเต็มใจ การอาสาท างานให้ผู้อื่นหรือ
ส่วนรวมอย่างเต็มความสามารถ โดยไม่หวัง



         วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม                        114                        ปีที่ 10  ฉบับพิเศษ กันยายน พ.ศ. 2559 

              Journal of Education, Mahasarakham University                                   Volume 10 Special Edition September 2016 

 

ผลตอบแทนการแบ่งปันสิ่งของ ทรัพย์สิน
และอื่ นๆ และช่วยแก้ปัญหาหรือสร้ าง
ความสุขให้กับผู้อื่นการใช้เวลาว่างอุทิศตน
ให้ เ กิ ดประ โยชน์ต่ อสั งคม  ซึ่ ง มีความ
สอดคล้องกับงานวิจัยของพูลสวัสดิ์ วรรณลา 
(2553) พบว่าแนวทางการพัฒนาจิต
สาธารณะ 5 แนวทาง คือ การพัฒนาด้วย
การจัดการเรียน ด้วยการจัดกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน ด้วยการใช้ตัวแบบที่ดี ด้วยการจัด
สภาพแวดล้อมในโรงเรียน และด้วยการน า
ผู้ปกครองและผู้น าชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม
สุทธิรักษ์ ชาญศรี (2556) พบว่า การพัฒนา
จิตสาธารณะของนักเรียนเกี่ยวกับการมี
ระเบียบวินัยในตนเอง ความรับผิดชอบ รู้จัก
การเสียสละ รวมทั้งทะนุถนอม ดูแลรักษา
สมบัติของส่วนรวม โดยมีแนวทางการ
พัฒนาการมีจิตสาธารณะของนักเรียนควรใช้  
3 แนวทาง คือ 1) การศึกษาดูงาน 2) การ
ประชุมเชิงปฏิบัติการ และ3) การจัดกิจกรรม
พัฒนาจิตสาธารณะ Pardun-Johansen 
(2004) พบว่า การพัฒนาจิตส านึกสาธารณะ
ของนักเรียนในลักษณะของความเห็นอกเห็น
ใจผู้อื่น การเคลื่อนไหวสู่ปฏิบัติการทางสังคม
ได้ โดยมุ่งประเด็นการศึกษาไปว่ารูปแบบ
ต่ า งๆ  ขอ งล ะครช่ ว ยพัฒนาความคิ ด
ความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น Shinichi (2007) 
พบว่า การขาดจิตสาธารณะควรมีความ
ร่วมมือ ความสามัคคี และมีมนุษยสัมพันธ์ที่
ดีต่อกันในสังคม ความร่วมมือจะเกิดขึ้นเม่ือ

น าความรู้ที่ได้ไปพัฒนาในชุมชนมีเหตุผล
สอดล้องกับวัฒนธรรมจารีตประเพณี และ
ความต้องการปัจจุบันของตนเอง  
 3. การพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้าง
จิ ต ส า ธ า รณ ะ ข อ ง นั ก เ รี ย น  ส า ห รั บ
สถานศึกษาสั งกั ดส านักงานเขตพื้ นที่
การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 ผู้วิจัยได้
ด าเนินการออกแบบโปรแกรมเสริมสร้างจิต
สาธารณะของนักเรียน ส าหรับสถานศึกษา
สั ง กั ด ส า นั ก ง า น เ ข ตพื้ นที่ ก า ร ศึ ก ษ า
ประถมศึกษาเลย เขต 2  
 ผู้วิจัยได้สังเคราะห์เอกสารการวิจัย
ที่เป็นแนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับจิตสาธารณะ
ของนักเรียน 3 องค์ประกอบ คือ การมีส่วน
ร่วม การเสียสละ และความรับผิดชอบ แล้ว
น าองค์ประกอบที่ ได้ ไปให้ผู้ทรงคุณวุ ฒิ
จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบโดยวิธีการประเมิน 
 ผู้ วิ จั ย ได้ น าอ งค์ ประกอบและ
ตัวชี้วัดในระยะที่ 1 มาสร้างแบบสอบถาม
สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ และ
วิธีการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน 
ส าหรับสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 แล้วน ามา
วิเคราะห์ จัดล าดับความต้องการในการ
เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน ส าหรับ
สถานศึกษา พบว่า ล าดับความต้องการใน
การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน 
ส าหรับสถานศึกษา องค์ประกอบ 1 การมี
ส่วนร่วม สภาพปัจจุบันของจิตสาธารณะของ
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นักเรียน อยู่ในระดับมาก ส่วนสภาพที่พึง
ประสงค์ของจิตสาธารณะของนักเรียน อยู่ใน
ระดับมากที่สุด แต่องค์ประกอบ2 การ
เสียสละ และองค์ประกอบ 3 ความ
รับผิดชอบ สภาพปัจจุบันของจิตสาธารณะ
ของนักเรียน อยู่ในระดับมาก และสภาพที่พึง
ประสงค์ของจิตสาธารณะของนักเรียน อยู่ใน
ระดับมากเช่นเดียวกัน ผู้วิจัยจึงน าผลที่ได้
จากล าดับความต้องการมาจัดออกแบบ
โปรแกรมเป็นชุดกิจกรรมการสริมสร้างจิต
สาธารณะของนักเรียน  จ านวน 143 ชั่วโมง  
 การจัดท าร่างโปรแกรมเสริมสร้าง
จิ ต ส า ธ า รณ ะ ข อ ง นั ก เ รี ย น  ส า ห รั บ
สถานศึกษาสั งกั ดส านักงานเขตพื้ นที่
การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 โดยมี
รายละเอียด ดังนี้  
 1. โปรแกรมเสริมสร้างจิต
สาธารณะของนักเรียน ส าหรับสถานศึกษา
สั ง กั ด ส า นั ก ง า น เ ข ตพื้ นที่ ก า ร ศึ ก ษ า
ประถมศึกษาเลย เขต 8มีองค์ประกอบดังนี ้
  1.1 ที่มาและความส าคัญ 
หมายถึงที่มา ความส าคัญ หลักการและ
เหตุผลในการจัดออกแบบโปรมแกรม 
  1.2 วัตถุประสงค์ หมายถึง
จุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว้  
  1.3 เป้าหมาย หมายถึง สิ่งที่
ต้องการให้นักเรียนบรรลุผลตามโปรแกรม
เสริมสร้างจิตสาธารณะ 

ของนัก เรี ยน ส าหรับสถานศึกษาสั งกั ด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย 
เขต 2 
 1.4 รูปแบบและวิธีการเสริมสร้าง 
หมายถึง รูปแบบและวิธีการจัดกิจกรรมใน
การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน เช่น 
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การระดมสมอง การ
ท ากิจกรรม เป็นต้น 
 1.5 โครงสร้าง หมายถึง โครงสร้าง
ของกิจกรรมเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียน ซึ่ ง มีการเสริมสร้างตามความ
ต้องการจ าเป็น จ านวน 143 ชั่วโมงกิจกรรม 
ประกอบด้วย วิธีด า เนินการพัฒนาเพื่ อ
เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน ส าหรับ
สถานศึกษาสั งกั ดส านักงานเขตพื้ นที่
การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 ที่ปรากฏ
อยู่ในชุดกิจกรรม ได้แก่ การสร้างองค์ความรู้ 
เอกสารและวีดีทัศน์ การแสดงบทบาทสมมติ 
กรณีศึกษา การเล่นเกม การฝึกปฏิบัติจริง 
การท ากิ จกรรมเดี่ยวและกิจกรรมกลุ่ ม     
การสรุปและการอภิปรายผล  
  1.6 เนื้อหาสาระ (กิจกรรม)
หมายถึง ชุดกิจกรรมการเสริมสร้างจิต
สาธารณะของนักเรียน แบ่งออกเป็น 3 ชุด 
คือ ชุดกิจกรรมการมีส่วนร่วม ชุดกิจกรรม
การเสียสละ และชุดกิจกรรมความรับผิดชอบ 
  1.7 สื่อ/แหล่งเรียนรู้ หมายถึง 
เอกสาร อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ ที่ปรากฏ
อยู่ในชุดกิจกรรม ได้แก่ ใบความรู้ วีดีทัศน์ 
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คอมพิวเตอร์ เกม วิทยากร เครื่องฉาย LCD 
Projector เอกสาร และวัสดุส านักงานที่
จ าเป็นอื่นๆ เป็นต้น 
  1.8 การวัดและประเมินผล 
หมายถึง กระบวนการตรวจสอบผลการ
เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน ส าหรับ
สถานศึกษาตามวัตถุประสงค์แบ่งออกเป็น 3 
ระยะ คือ  
  ระยะที่ 1 การประเมินผลก่อน
การพัฒนา คือ การประเมินจิตสาธารณะของ
นักเรียน โดยนักเรียนประเมินตนเอง และครู 
ผู้ปกครอง และหรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้องประเมิน
นักเรียน 
  ระยะที่ 2 การประเมินระหว่าง
การพัฒนา คือ การสังเกตจากการอภิปราย
ประเมินผลงานจากใบกิจกรรมที่ปฏิบัติ และ
ทดสอบความเข้าใจในแต่ละกิจกรรม  
  ระยะที่ 3 การประเมินหลังการ
พัฒนา คือ  การประเมินระดับจิตสาธารณะ
ของนักเรียน โดยผู้ด าเนินการพัฒนาให้
นักเรียนประเมินตนเอง และครู ผู้ปกครอง 
และหรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้องประเมินนักเรียน 
 เกณฑ์การประเ มินผล ผู้ วิ จัยมี
เกณฑ์การประเมิน ดังต่อไปนี้ 
  1.  หลัก เกณฑ์การผ่ านการ
พัฒนาในส่วนของระยะเวลาในการเข้ารับ
การเสริมสร้าง นักเรียนต้องมีระยะเวลาใน
การเข้ารับการพัฒนาไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 
ของเวลาทั้งหมด 

  2. การประเมินผลการพัฒนา 
ประกอบด้วย 
  2.1 ประเ มินผลจากการท า
กิจกรรม ได้แก่ ใบงาน การน าเสนองาน และ
การท ากิจกรรม ผลการประเมินต้องไม่ต่ า
กว่าระดับดี หรือ 3.50 ขึ้นไป 
  2.2 การประเมินผลการพัฒนา
เพื่อเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน โดย
ให้นักเรียนประเมินตนเอง และครู ผู้ปกครอง 
และหรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้องประเมินนักเรียน 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายในการ
พัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียน ส าหรับสถานศึกษาสังกัดส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 
จะประสบความส าเร็จได้มากน้อยเพียงใดนั้น 
มีปัจจัยที่เอื้อต่อความส าเร็จของการพัฒนา
ดังนี ้
  1.1 ครูเป็นบุคคลที่ใกล้ชิด
นักเรียนมากที่สุด ควรมีข้อมูลรายบุคคลเพื่อ
สามารถปลูกฝังและฝึกฝนอย่างสม่ าเสมอ 
และควรมีการดูแลให้ค าปรึกษา   
  1. 2 ผู้ บ ริ ห า ร ส ถ า น ศึ ก ษ า     
ขั้นพื้นฐานเป็นผู้ที่ มีบทบาทส าคัญต่อการ
ผลั ก ดั นห รื อ เ ชื่ อ ม โ ย ง ก า รท า ง าน ใ น
หน่วยงานให้ส าเร็จลุล่วงตามนโยบายของ
ผู้บริหารระดับสูงหรือนโยบายของหน่วยงาน 
ดั งนั้ น  จึ งควรได้ รั บการสนับสนุนการ
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เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนจาก
ผู้บริหารต้นสังกัด และผู้บริหารระดับสูงของ
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐานอย่างจริงจัง 
  1. 3  ส า นั ก ง า น เ ข ต พื้ น ที่
การศึกษา ควรจัดให้มีระบบการติดตาม
ประเมินผลการเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียน ส าหรับสถานศึกษาเป็นระยะและ
ต่อเนื่อง มีการจัดกิจกรรมเพื่อกระตุ้นให้
นักเรียน ครู และผู้บริหารสถานศึกษาขั้น
พื้นฐานมีความความตื่นตัวอยู่ตลอดเวลา 
  1. 4 ผู้ บ ริ ห า ร ร ะ ดั บ สู ง ใ น
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้ น
พื้นฐาน ควรให้ความส าคัญต่อการเสริมสร้าง
จิ ต ส า ธ า รณ ะ ข อ ง นั ก เ รี ย น  ส า ห รั บ
สถานศึกษาอย่างจริงจังโดยมีการก าหนด
แนวทางการพัฒนาไว้อย่างเป็นรูปธรรมและ
ชัดเจนในแผนงาน จัดท าโครงการเสริมสร้าง
จิ ต ส า ธ า รณ ะ ข อ ง นั ก เ รี ย น  ส า ห รั บ
สถานศึกษาและจัดสรรงบประมาณอย่าง
ต่อเนื่อง  
 2. ข้อเสนอแนะในการน าโปรแกรม
ไปใช ้
  2.1 จากผลการวิ จั ย  พบว่ า 
ระดับจิตสาธารณะของนักเรียน ส าหรับ
สถานศึกษาสั งกั ดส านักงานเขตพื้ นที่
การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 ใน
ปัจจุบันภาพรวมอยู่ในระดับมาก ส่วนสภาพ
ที่พึงประสงค์ จิตสาธารณะของนักเรียน 

ส าหรับสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 ภาพรวม
อยู่ ในระดับมากเช่นเดียวกัน แต่ความ
ต้องการในการเสริมสร้างจิตสาธารณะของ
นักเรียน ควรเน้นการมีส่วนร่วม การเสียสละ 
และความรับผิดชอบ ตามล าดับ 
  2.2 โปรแกรมจิตสาธารณะของ
นักเรียน ส าหรับสถานศึกษาสังกัดส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 
สามารถน าไปใช้ ได้ ในสถานศึกษาทุก
ประเภท และการปฏิบัติกิจกรรมควรให้มี
ความสอดคล้องกับบริบทของสถานศึกษานั้น 
เพื่ อ ใ ห้ โ ป รแกรม มีป ร ะสิ ท ธิ ภ าพแล ะ
ประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น 
  2.3 ก่ อนน า โปรแกรมไปใช้ 
ผู้เกี่ยวข้องควรศึกษาและท าความเข้าใจใน
แนวทางความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความรู้
ความเข้าใจในโปรแกรมให้ชัดเจน เพื่อจะได้
มีความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้อง และบรรลุตาม
จุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ในโปรแกรม 
  2.4 โปรแกรมการเสริมสร้างจิต
สาธารณะของนักเรียน ส าหรับสถานศึกษา
สั ง กั ด ส า นั ก ง า น เ ข ตพื้ นที่ ก า ร ศึ ก ษ า
ประถมศึกษาเลย เขต 2 เป็นโปรแกรมที่ต้อง
ใช้เวลาในการท ากิจกรรมต่อเนื่อง เพื่อให้
ได้ผลบรรลุวัตถุประสงค์ตามที่ก าหนดไว้ใน
โปรแกรม  
 3. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยใน
อนาคต 
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  3.1 ควรศึกษาการเสริมสร้างจิต
สาธารณะของชุมชนที่ เกี่ยวข้องกับการ
พัฒนาสถานศึกษา 
 
 

  3.2 ควรศึกษารูปแบบการ
เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนในระดับ
ช่วงชั้นต่างๆ 
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