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บทคัดย่อ
การวจัิยครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่การสงัเคราะห์งานวจัิยทีเ่กีย่วขอ้งกบัการใชร้ปูแบบการสือ่สาร 

รายวิชาภาษาญี่ปุ่นระหว่างปี 2550-2560 มีประเด็นการสังเคราะห์ คือ 1) ด้านข้อมูลพื้นฐาน 2) ด้าน
รูปแบบเกมที่นำามาใช้ในการวิจัย 3) ด้านวิธีดำาเนินการวิจัย 4) ด้านแนวทางการทำาวิจัย 5) ด้านการนำา
ผลการวจัิยไปใช้ประโยชน ์โดยใช้ประชากรทัง้หมด 20 คน เคร่ืองมอืทีใ่ชใ้นการวิจยัเปน็แบบบันทกึขอ้มลู
คุณลักษณะวิทยานิพนธ์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า 1) 
ด้านข้อมูลพื้นฐาน ส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยคณะศึกษาศาสตร์ งานวิจัยในสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 
งานวิจัยส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยของมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 2) ด้านรูปแบบของชุดกิจกรรมที่นำามาใช้ใน
การวิจัย พบว่าเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือจำานวน 6 เรื่อง 3) วิธีดำาเนินการวิจัย ประชากร
และกลุ่มตัวอย่าง ส่วนใหญ่ใช้การสุ่มอย่างง่าย เป็นงานวิจัยเพื่อพัฒนา งานวิจัยที่เกี่ยวข้องส่วนใหญ่เป็น
งานวิจัยภายในประเทศ เคร่ืองมือที่ใช้ส่วนใหญ่เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่น วิธีที่ใช้ในการหา
คณุภาพเครือ่งมอืสว่นใหญเ่ปน็การหาประสทิธภิาพชดุการสอน การเกบ็ขอ้มลูสว่นใหญเ่ปน็หอ้งเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปทีี ่4 มกีารทดสอบสมมตฐิาน และผลการทดสอบสมมตฐิานสว่นใหญเ่ปน็ไปตามสมมตฐิาน 
4) ด้านแนวทางการทำาวิจัย ส่วนใหญ่นำาเสนอชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบต่างๆ 5) ด้านการนำาผลงาน
วิจัยไปใช้ประโยชน์ พบว่า สามารถนำาองค์ความรู้จากงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่น สามารถนำาองค์ความรู้ที่ได้จากงานวิจัยไปแก้ไขปัญหาการเรียนวิชาภาษา
ญี่ปุ่นไปต่อยอดเพื่อส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายอย่างมีประสิทธิภาพ 

คำ�สำ�คัญ: การสังเคราะห์ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้รูปแบบการสื่อสาร วิชาภาษาญี่ปุ่น

1 นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาการออกแบบการเรียนการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา
2 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา
1 M.A Students in Instructional design, Suan Sunandha Rajabhat University 
2 Faculty of Education, Suan Sunandha Rajabhat University



Journal of Education, Mahasarakham University 65 Volume 15 Number 3 July - September 2021

Abstract
The research aims to synthesize research related to the use of communication styles 

in Japanese language courses years 2007-2017. The issues to synthesise consisted of  

1) basic information, 2) game formats used in research, 3) research method, 4) research  

guidelines, 5) utilization of research results. The research instrument was a thesis feature  

record form. The statistics used in data analysis are frequency and percentage.  

The results found that 1) basic informat ion are research from Faculty of  

Education, research work in the field of curriculum and teaching most of research 

conducted by Chiang Mai University, 2) the format of the activity package used in  

the research found to be a collaborative learning activity set of 6 subjects, 3) method  

of conducting research population and sample. Most of the research involved is domestic  

research, tools used are Japanese language learning management plans, methods used to 

find the quality of the tools are the efficiency of the teaching set. Data was collected in the 

fourth grade classroom, 4) guidelines for conducting research Most of them offer a series 

of learning activities, 5) use of research results It was found that knowledge from research 

could be utilized in developing Japanese language learning achievement. It able to apply the 

knowledge gained from research to solve problems of learning Japanese language to further 

promote the management of various learning effectively.

Keywords: Synthesis researche, communication styles, Japanese

บทนำา
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศักราช 2551 ได้เห็นความสำาคัญของภาษา
และการสื่อสารจึงมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพ
ตามมาตรฐานการเรียนรู้ โดยเน้นให้ผู้เรียนเกิด
ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถใน
การคิด และความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต ได้
กำาหนดใหม้กีารจดัการเรยีนรูก้ลุม่สาระการเรยีนรู้
ภาษาต่างประเทศ เพ่ือใหผู้เ้รยีนได้ใช้กระบวนการ
อ่าน การเขียน การฟัง การดูและการพูด ในการ
สร้างความรู้และความคิดเพ่ือให้ผู้เรียนได้นำาไป 
พัฒนาตนเองอย่างเต็มศักยภาพ โดยเฉพาะ 

อย่างยิ่ง ในการจัดการเรียนการสอนภาษาญ่ีปุ่น
ซึง่เปน็ภาษาทีส่ามทีค่นในสงัคมไทยนยิมใชใ้นการ
สือ่สารกับชาวตา่งชาต ิแตใ่นการจดัการเรยีนภาษา
ญ่ีปุ่นในประเทศไทย ก็ประสบปัญหาในการเรียน
การสอนเนื่องจากปัจจัยหลายประการ อาทิ การ
จัดการเรียนการสอนของครูไม่กระตุ้นความสนใจ
ของผู้เรียนเท่าที่ควร หรือผู้เรียนไม่เห็นถึงความ
สำาคัญในการเรียนเนื่องจากเห็นว่าเป็นภาษาที่ใช้
พูดสื่อสารกันเฉพาะกลุ่ม ไม่ได้นำามาใช้ในชีวิต
ประจำาวัน ปัญหาดังกล่าวส่งผลกระทบต่อการ
ศกึษาภาษาญ่ีปุน่ในประเทศไทย ในระยะเวลา 10 
ปีที่ผ่านมาพบว่ามีงานวิจัยเกิดขึ้นมากมายเพื่อหา
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ทางแก้ปัญหาการเรียนการสอนภาษาญี่ปุ่น และ
นกัวชิาการหลายทา่นไดค้้นคว้ารปูแบบการเรยีนรู้
ใหม่ๆ ที่จะสามารถทำาให้วิกฤตการเรียนการสอน
ภาษาญี่ปุ่น 

ในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา
ภาษาญีปุ่น่ พบวา่ปญัหาในการเรียนท่ีทำาให้ผลการ
ศึกษาภาษาญี่ปุ่น โดยเฉพาะในด้านการพูดและ
การสือ่สาร ไมก่า้วหน้าและไมอ่ยู่ในเกณฑท์ีค่วรจะ
เป็น เนื่องจากผู้เรียนส่วนใหญ่ก็ยังไม่เห็นถึงความ
จำาเป็นของการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่น ด้วยเห็นว่า 
เป็นภาษาที่ไม่ได้นำามาใช้ในชีวิตประจำาวันของ
นักเรียน และในส่วนของผู้สอนพบว่าการจัดการ
เรียนการสอนของครูไม่ได้กระตุ้นความสนใจของ 
ผู้เรียนเท่าท่ีควร ครูมักใช้รูปแบบวิธีการบรรยาย
และท่องจำาคำาศัพท์ ทำาให้นักเรียนเกิดความเบื่อ
หน่ายและเกิดความรู้สึกว่าการเรียนวิชาภาษา
ญี่ปุ่นเป็นเร่ืองยากและไกลตัว ก่อให้เกิดปัญหา
และอุปสรรคในการเรียน จากปัญหาดังกล่าว 
สะทอ้นใหเ้หน็วา่ การจดัการเรยีนรูว้ชิาภาษาญีปุ่น่
ในประเทศไทยปจัจบุนัยงัไมส่ามารถกระตุน้ความ
สนใจและไม่สามารถแก้ไขปัญหาการเรียนวิชา
ภาษาญี่ปุ่นได้ ส่งผลให้นักเรียนจึงไม่สามารถนำา
ความรูจ้ากวชิาภาษาญ่ีปุน่ไปปรบัใช้ในการสือ่สาร
กับชาวต่างชาติได้

การวจัิยเรือ่งการใช้ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้
รูปแบบต่างๆ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาญีปุ่่น เป็นอกีวธิหีนึง่ซึง่เปน็กระบวนการทีใ่ช้
แสวงหาความรู้ และข้อเท็จจริงใหม่ๆ หรือแก้ไข
ปัญหาในการจัดการเรียนการสอนโดยมีวิธีที่เป็น
ระเบียบแบบแผนตามหลักวิชาการที่มีเหตุและ
ผลในการอธิบายข้อค้นพบจากงานวิจัยอันนำาไป
สู่แนวคิดหลักการหรือทฤษฎีต่างๆ ผู้วิจัยจึงเห็น
วา่การสงัเคราะหง์านวจิยั (Research synthesis) 
ท่ีเกี่ยวข้องกับรูปแบบการสื่อสารภาษาญี่ปุ่น จะ
ช่วยให้สามารถสรุปข้อความรู้อันเกิดจากผลการ

วิจัยได้ ซึ่งจากการศึกษาพบว่า ในช่วงปี พ.ศ. 
2550–2560 มีการศึกษาเกี่ยวกับการใช้รูปแบบ
การจดัการเรยีนการสอนทีห่ลากหลายเพือ่พฒันา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่น โดย 
รูปแบบหนึ่งที่น่าสนใจ คือการใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้เป็นสื่อประกอบการเรียนการสอน  
ซึง่นอกจากจะทำาใหผู้เ้รยีนได้ลงมอืปฏบิตักิจิกรรม
ในชุดกิจกรรมด้วยตนเองแล้ว ยังนับว่าเป็นอีก 
วิธีหนึ่งที่กระตุ้นความสนใจของผู้เรียนและเพิ่ม 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้เป็นอย่างดี ผู้วิจัยจึง
สนใจท่ีจะศึกษาประเด็นต่างๆ ของงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับการนำาชุดกิจกรรมการเรียนรู้มาใช้
ในการจักการเรียนรู้ เพ่ือสังเคราะห์องค์ประกอบ
และนำาผลการวิจัยเหล่านั้นไปใช้ให้เกิดประโยชน์
ทางด้านการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาญี่ปุ่น 
ต่อไป

การสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ในจัดการเรียน
การสอนรายวิชาภาษาญ่ีปุ่นผู้ วิจัยสืบค้นจาก 
ฐานข้อมูล ThaiLis ซึ่งบริการสืบค้นฐานข้อมูล
เอกสารฉบับเต็ม ซึ่งเป็นเอกสารฉบับเต็มของ 
วิทยานพินธ ์รายงานการวิจัยของอาจารย ์รวบรวม
จากมหาวิทยาลัยต่างๆ ทั่วประเทศ งานวิจัย
ทุกฉบับได้ผ่านข้ันตอนกระบวนการพิจารณา
จากคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิประเมินผล
และพิจารณาจนได้งานวิจัยฉบับสมบูรณ์แล้ว
ทำาการเผยแพร่ลงในเว็บไซต์ ผู้วิจัยจึงเห็นว่าการ
สังเคราะห์งานวิจัยจากเว็บไซต์ Thailis จะนำาไป
สู่บทสรุปของความรู้ท่ีได้จากการวิจัยรอบ 10 ปี 
อันเป็นการสะท้อนให้เห็นสถานภาพของงานวิจัย
ในการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยได้อย่าง
ชดัเจน นออกจากนีผ้ลของการสงัเคราะหง์านวจิยั
จากฐานข้อมูล Thailis จะสามารถนำาไปประยุกต์
ให้เกิดประโยชน์ในวงการวิชาชีพครูได้เป็นอย่างดี 
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วัตถุประสงค์การวิจัย
เพือ่สงัเคราะหง์านวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการ

ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนในรายวิชาภาษาญี่ปุ่นระหว่างปี 
2550-2560

วิธีดำาเนินการวิจัย
1. เครื่องมือที่ใช้ในก�รวิจัย

เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการศึกษาครัง้นี ้คอื แบบ
บนัทกึขอ้มลูคณุลักษณะงานวจัิย แบบมโีครงสรา้ง
ทีผู่ว้จัิยออกแบบใหส้อดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคก์าร
วิจัย ซ่ึงการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือเป็นการ
ตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างผลการบันทึก
ข้อมูลระหว่างผู้วิจัย และการตรวจสอบความ
ตรงเชิงเนื้อหา ประกอบด้วย 5 ด้าน คือ 1) ด้าน
ข้อมูลพื้นฐาน จำานวน 6 ข้อ 2) ด้านรูปแบบของ
ชุดกิจกรรมที่นำามาใช้ในการวิจัย จำานวน 13 ข้อ 
3) ด้านวิธีดำาเนินการวิจัยจำานวน 3 ข้อ 4) ด้าน
แนวทางการทำาวิจัยจำานวน 1 ข้อ และ 5) ด้าน
การนำาผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์จำานวน 3 ข้อ  
ผู้วิจัยได้นำาแบบบันทึกคุณลักษณะของงานวิจัยที่
ออกแบบขึ้นตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ความ
เหมาะสมของภาษาที่ใช้ และนำาไปปรับปรุงแก้ไข
ก่อนนำาไปวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลจริงจาก
ฐานข้อมูล ThaiLis

2. ก�รเก็บรวบรวมข้อมูล

2.1 ผู้วิจัยได้ทำาการเก็บรวบรวมข้อมูล 
โดยบันทกึขอ้มลูทีไ่ด้จากงานวจิยัจำานวน 20 เรือ่ง 
ระหว่างปี 2550-2560 ตามขอบเขตของการ
วิจัย บันทึกลงในแบบบันทึกข้อมูลตามโครงสร้าง
ที่ออกแบบไว้

2.2 ทำาการวเิคราะหแ์ละสงัเคราะห์ขอ้มลู
จากแบบบันทึกข้อมูล โดยการหาค่าสถิติพื้นฐาน
และการวิเคราะห์เนื้อหา

2.3 นำาเสนอผลการวิ เคราะห์และ
สังเคราะห์ข้อมูลในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ
โดยการพรรณนาเป็นความเรียง

3. ก�รวิเคร�ะห์ท�งสถิติ

ผู้วิจัยประมวลผลข้อมูลจากแบบบันทึก 
โดยหาค่าสถิติพื้นฐานคือการแจกแจงความถี่ 
และหาค่าร้อยละ

 

ผลการวิจัย
จากการสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

กับการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาญี่ปุ่น รวมจำานวน 20 
เร่ืองที่เผยแพร่ในฐานข้อมูล ThaiLis ระหว่างปี 
2550-2560 

1. ด้�นข้อมูลพื้นฐ�น

จากการวิเคราะห์งานวิจัยทีได้รับการ 
เผยแพร่ในฐานข้อมูล ThaiLis ระหว่างปี 2550-
2560 จำานวน 20 เรือ่ง ผลการวจิยัพบวา่ 1) งาน
วจิยัในคณะศกึษาศาสตร ์17 เรือ่ง คดิเปน็รอ้ยละ 
85 และงานวิจัยในคณะครุศาสตร์จำานวน 3 เรื่อง 
คิดเป็นร้อยละ 15 2) สาขาวิชาหลักสูตรและการ
สอนจำานวน 7 เรือ่ง คดิเปน็รอ้ยละ 35 งานวจิยัใน
สาขานวัตกรรมการศึกษาจำานวน 3 เรื่อง คิดเป็น
ร้อยละ 15 สาขาเทคโนโลยีการศึกษาจำานวน 3 
เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 15 สาขาญี่ปุ่นศึกษาจำานวน 
2 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 10 สาขาวิชาการออกแบบ
การเรียนการสอนจำานวน 2 เรื่องคิดเป็นร้อยละ 
10 สาขาวิชาหลักสูตรและการสอนเทคโนโลยี
การเรียนรู้ (มัธยมศึกษา) จำานวน 1 เรื่อง คิดเป็น
ร้อยละ 5 สาขาวิชาการวิจัยและประเมินผลการ
ศึกษาจำานวน 1 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 5 และสาขา
วิชาภาษาญี่ปุ่นจำานวน 1 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 5 
3) งานวิจัยของมหาวิทยาลัยเชียงใหม่จำานวน 6 
เรือ่ง คดิเปน็รอ้ยละ 30 งานวิจยัของมหาวิทยาลยั
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สโุขทยัธรรมาธริาช จำานวน 5 เรือ่ง คิดเปน็รอ้ยละ 
25 งานวิจัยของมหาวิทยาลัยขอนแก่นจำานวน 3 
เรือ่ง คดิเปน็รอ้ยละ 15 งานวจิยัของมหาวิทยาลยั
มหาสารคามจำานวน 1 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 5 
งานวิจัยของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์จำานวน 1 
เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 5 งานวิจัยของมหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครสวรรค์จำานวน 1 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 
5 งานวิจัยของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี
จำานวน 1 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 5 และงานวิจัย
ของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมาจำานวน 1 
เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 5 4) ปีที่งานวิจัย งานวิจัย
ปี 2550 จำานวน 3 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 15 งาน
วิจัยปี 2552 จำานวน 3 เรื่องคิดเป็นร้อยละ 15 
งานวิจัยปี 2554 จำานวน 1 เรื่องคิดเป็นร้อยละ  
5 งานวิจัยปี 2555 จำานวน 4 เรื่องคิดเป็น 
ร้อยละ 26 งานวิจัยปี 2556 จำานวน 1 เรื่องคิด
เป็นร้อยละ 5 งานวิจัยปี 2557 จำานวน 3 เรื่อง
คิดเป็นร้อยละ 15 งานวิจัยปี 2558 จำานวน 2 
เรื่องคิดเป็นร้อยละ 10 งานวิจัยปี 2559 จำานวน 
1 เรื่องคิดเป็นร้อยละ 5 และงานวิจัยปี 2560 
จำานวน 2 เรื่องคิดเป็นร้อยละ 10 

2. ด้�นรูปแบบของชุดกิจกรรมที่นำ�ม�
ใช้ในก�รวิจัย

จากการวิเคราะห์งานวิจัยจำานวน 20 
เรื่องพบว่ามีการนำารูปแบบของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้มาใช้แตกต่างกัน แบ่งออกเป็น ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือจำานวน 6 เรื่อง คิดเป็น
ร้อยละ 30 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบเกม
การศึกษาจำานวน 6 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 25 ชุด
กจิกรรมการเรียนรูด้้วยรปูแบบผงัมโนทศันจ์ำานวน 
3 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 15 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ด้วยรูปแบบสตอรี่ไลน์จำานวน 1 เรื่องคิดเป็น 
ร้อยละ 5 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ
บทบาทสมมติจำานวน 1 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 5 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบโครงงานเป็น

ฐานจำานวน 1 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 5 ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ด้วยรูปแบบเกมจำาลองสถานการณ์
จำานวน 1 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 5 ชุดกิจกรรมการ
เรยีนรู้ดว้ยรปูแบบนทิานสง่เสรมิการอา่นจำานวน 1 
เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 5 และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ด้วยรูปแบบการแสดงละครจำานวน 1 เร่ือง คิด
เป็นร้อยละ 5 

3. ด้�นวิธีดำ�เนินก�รวิจัย

จากการวิเคราะห์งานวิจัยที่เผยแพร่ใน 
ฐานข้อมูล ThaiLis ระหว่างปี 2550-2560  
พบว่า 1) การเลือกประชากรและกลุม่ตวัอยา่งทีใ่ช้
ในการวิจัย จากการวิเคราะห์งานวิจัยทั้ง 20 เรื่อง 
พบว่า ส่วนใหญ่เลือกใช้กลุ่มตัวอย่าง 17 เรื่อง  
คิดเป็นร้อยละ 85 และเลือกใช้ประชากรทั้งหมด 
3 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 15 2) เทคนิคการกำาหนด
กลุ่มตวัอยา่งในงานวิจยั อนัดบั 1 การสุ่มอยา่งงา่ย 
(Simple random sampling) 12 เรื่อง คิดเป็น 
ร้อยละ 60 อันดับ 2 เป็นการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) จำานวน 4 เรื่อง คิด
เป็นร้อยละ 20 อันดับ 3 ไม่ระบุวิธีการเลือก
กลุ่มตัวอย่างจำานวน 2 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 10 
อันดับ 4 การสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multistage 
sampling) จำานวน 2 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 10 
3) ประเภทของงานวิจัย เป็นงานวิจัยและพัฒนา
จำานวน 12 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 60 และเป็น
งานวิจัยเชิงทดลองจำานวน 8 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ  
40 4) กรอบแนวคิดในการวิจัย งานวิจัยส่วนใหญ่ 
มีการนำาเสนอ กรอบแนวคิดในการวิจัยโดยใช้
ทฤษฎีของคนอื่น จำานวน 16 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ  
80 และมีการ สังเคราะห์เป็นกรอบแนวคิด
ของตนเองจำานวน 4 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 20  
5) งานวิจัยที่เกี่ยวข้องใน งานวิจัย งานวิจัย
จำานวน 20 เรื่องมีการอ้างอิงงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
177 รายการ ส่วนใหญ่เป็นการ อ้างอิงงานวิจัย
ภายในประเทศ 134 คิดเป็นร้อยละ 75.71 และ
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มีการอ้างอิงงานวิจัยต่างประเทศ 43 เร่ือง คิด
เป็นร้อยละ 24.29 6) รายการอ้างอิงท้ายงาน
วิจัย 20 เรื่อง จำานวน 387 รายการ อันดับ 1 
อ้างอิงจากตำารา สื่อสิ่งพิมพ์ภายในประเทศ 175 
รายการ คิดเป็นร้อยละ 45.22 อันดับ 2 อ้างอิง
จาก เว็บไซต์ในประเทศ 63 รายการ คิดเป็น 
รอ้ยละ 16.28 อนัดับ 3 อา้งองิจากตำารา เอกสาร 
สื่อสิ่งพิมพ์ ต่างประเทศ 111 รายการคิดเป็น 
ร้อยละ 28.68 และอันดับ 4 อ้างอิงจากเว็บไซต์
ต่างประเทศ 38 รายการ คิดเป็นร้อยละ 9.81 
ตามลำาดับ 7) เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัยจำานวน  
20 เรื่อง มีจำานวน 69 รายการ ประกอบด้วยแผน 
การจัดการเรียนรู้ภาษาญี่ปุ่นจำานวน 20 รายการ  
คิดเป็นร้อยละ 28.99 อันดับ 2 แบบทดสอบวัด 
ผลสัมฤทธิ์จำานวน 20 รายการ คิดเป็นร้อยละ 
28.99 แบบประเมินความพึงพอใจจำานวน 16 
รายการ คิดเป็นร้อยละ 23.18 และสื่อประกอบ
การสอนจำานวน 13 รายการ คิดเป็นร้อยละ 
18.84 ตามลำาดับ 8) การหาคุณภาพของเครื่อง
มือ ส่วนใหญ่ไม่ปรากฏว่ามีการหาภาพคุณภาพ
ของเคร่ืองมือ จำานวน 11 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 
55 และมกีารหาคณุภาพเครือ่งมอืจำานวน 9 เรือ่ง  
คิดเป็นร้อยละ 45 9) วิธีที่ใช้ในการหาคุณภาพ
ของเครื่องมืออันดับ 1 การหาประสิทธิภาพชุด 
การสอน 10 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 50 อันดับ 2 
การหาค่าความเชื่อมั่น 8 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 
40 อันดับ 3 การหาค่าความตรงจำานวน 2 เรื่อง
คิดเป็นร้อยละ 10 10) สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูลในงานวิจัย 20 เรื่อง มีจำานวน 43 รายการ 
อันดับ 1 ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ยจำานวน 9 
เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 45 อันดับ 2 เปรียบเทียบค่า
เฉลี่ย 2 กลุ่ม 8 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 40 อันดับ 
3 อื่นๆ จำานวน 3 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 15 ตาม
ลำาดับ 11) พื้นที่ในการเก็บข้อมูลวิจัย 20 เรื่อง 
อันดับ 1 ห้องเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จำานวน 
12 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 60 อันดับ 2 ห้องเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จำานวน 5 เรื่อง คิดเป็นร้อย
ละ 25 และอันดับ 3 ห้องเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
6 จำานวน 3 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 15 ตามลำาดับ 
12) การทดสอบสมมติฐานในการวิจัย งานวิจัย
ทัง้ 20 เรือ่ง สว่นใหญ่เปน็งานวจิยัทีม่กีารทดสอบ
สมมติฐาน 18 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 90 และ ไม่มี
การทดสอบสมมติฐานจำานวน 2 เรื่อง คิดเป็น
ร้อยละ 10 13) ผลการทดสอบสมมติฐานการ
วิจัยในงานวิจัยที่มีการทดสอบสมมติฐานจำานวน 
18 เรื่องส่วนใหญ่มีผลการทดสอบเป็นไปตาม
สมมติฐาน 17 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 94.44 และ
จำานวน 1 เรื่อง ไม่เป็นไปตามสมมติฐาน คิดเป็น
ร้อยละ 5.56 

4. ด้�นแนวท�งก�รทำ�วิจัย 

พบวา่ แนวทางการทำางานวจัิยทีเ่กีย่วขอ้ง
กับการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาญ่ีปุ่นระหว่างปี 
2550-2560 ส่วนใหญ่เป็นการนำาเสนอรูปแบบ
ที่ใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน ที่นำา
เสนอในรูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ
ต่างๆ ต่านวิจัยที่นำามาศึกษาทั้ง 20 เล่มล้วนมี
จุดมุ่งหมายในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาญี่ปุ่น ซึ่งพบว่างานวิจัยทุกๆ เล่มให้ความ
สำาคัญกับการแก้ปัญหาการเรียนภาษาญี่ปุ่นและ
สว่นใหญ่ประสบผลสำาเรจ็ในการพฒันาผลสัมฤทธิ์
ของนักเรียน

5. ด�้นก�รนำ�ผลง�นวจิยัไปใชป้ระโยชน ์
จ�กก�รสังเคร�ะห์ง�นวิจัย 20 เรื่อง 

พบว่า 1) สามารถนำาองค์ความรู้จาก
งานวิจัยไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่น 2) สามารถนำา 
องค์ความรู้ที่ ได้จากงานวิจัยไปแก้ไขปัญหา 
การเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่น ในเรื่องการพูดและการ
เขียน 3) สามารถนำาองค์ความรู้จากงานวิจัยไป
ตอ่ยอดเพือ่สง่เสรมิการจดัการเรยีนรูท้ีห่ลากหลาย
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อย่างมีประสทิธภิาพ โดยนำาชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้
รูปแบบต่างๆ เข้าไปประกอบกิจกรรมการเรียน
การสอน เพื่อกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน และ 
สร้างเสริมทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียนให้เพ่ิม 
มากยิ่งขึ้น

อภิปรายผล
การสงัเคราะหง์านวจัิยทีเ่กีย่วขอ้งกบัการ

ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนภาษาญี่ปุ่นระหว่างปี 2550-2560 
ผู้วิจัยอภิปรายผล 5 ประเด็น ดังนี้

1. ดา้นข้อมลูพ้ืนฐาน งานวจิยัทีไ่ด้รบัการ
เผยแพร่ในฐานข้อมูล ThaiLis จำานวน 20 เรื่อง 
ส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยในสาขาหลักสูตรและการ
สอน เนื่องจากในปัจจุบันการเป็นสอนในระดับ
ปริญญาโท หรือระดับบัณฑิตศึกษามีการเปดิสอน
ในสาขาดังกล่าว โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้เรียน
มีความรู้ลึกซ้ึงในเรื่องการพัฒนาหลักสูตรและ
การสอน โดยสามารถจัดหลักสูตรและการเรียน
การสอนที่ประยุกต์ความรู้ทางทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง
กับการศึกษาไปสู่การปฏิบัติได้ เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถทำาวิจัยในชั้นเรียนเพื่อปรับปรุงการเรียน
การสอนและสร้างนวัตกรรมทางหลักสูตรและ
การสอนได้ เพื่อให้ผู้เรียนมีความเป็นครูที่ดี มี
คุณธรรมจริยธรรม จรรยาบรรณในวิชาชีพ รับผิด
ชอบในวิชาชีพ สามารถพัฒนาตนเองและวิชาชีพ
อย่างต่อเน่ือง มีความเป็นผู้นำา สามารถปรับตัว
และทำางานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
สามารถสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพทั้งการพูด 
อ่าน เขียน และสามารถใช้วิทยาการ เทคโนโลยี
ที่ทันสมัยเข้ามาช่วยในการจัดการเรียนการสอน
อย่างมีประสิทธิภาพ สาขาหลักสูตรและการสอน
เป็นสาขาที่นิยมของนักศึกษาจำานวนมาก เพราะ
ในการที่จะพัฒนาผู้เรียนในวิชาใดก็ตาม ครูผู้สอน 
จำาเป็นจะต้องมีความเข้าใจในหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน อันเป็นหัวใจหลักในการ
จัดการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน

2. ด้านรูปแบบของชุดกิจกรรมที่นำามาใช้
ในการวิจัย จากการวิเคราะห์งานวิจัยจำานวน 20 
เรื่องพบว่ามีการนำารูปแบบของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้มาใช้แตกต่างกัน แบ่งออกเป็น ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือเนื่องจากการเรียนรู้ใน
รูปแบบนี้จะช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาตนเองให้มี
ทกัษะการฟงั พดู อา่นและเขยีนภาษาตา่งประเทศ
ไดด้ ีเพราะการเรยีนรูรู้ปแบบนีส่้งเสรมิใหน้กัเรยีน
มกีารชว่ยเหลอืกนั โดยแบง่เปน็กลุม่ยอ่ยๆ ภายใน
กลุม่ยอ่ยนัน้จะประกอบดว้ยนักเรียนกลุม่เกง่ กลุม่
ปานกลาง และกลุ่มอ่อน ซึ่งนักเรียนจะต้องช่วย
เหลือกันเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียน 
ในงานวิจัยที่นำามาศึกษาพบว่ารูปแบบการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ สามารถส่งผลต่อการพัฒนาผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนได้จริงและสามารถใช้ได้กับ
ทุกรายวิชาไม่ใช่แค่วิชาภาษาต่างประเทศ

3. วธีิดำาเนนิการวจิยั งานวจิยัทีไ่ดร้บัการ
เผยแพร่ในฐานข้อมูล ThaiLis จำานวน 20 เรื่อง 
ส่วนใหญ่เลือกใช้กลุ่มตัวอย่างมากกว่าการเลือก
ใช้ประชากรทั้งหมด เน่ืองจากการเก็บข้อมูลกับ
ประชากรทุกหน่วยอาจทำาให้เสียเวลาและค่าใช้
จ่ายที่สูงมากและบางครั้งเป็นเรื่องที่ต้องตัดสินใจ
ภายในระยะเวลาท่ีจำากัด การเลือกศึกษาเฉพาะ
บางสว่นของประชากรจงึเปน็เรือ่งทีม่คีวามจำาเป็น
ซึ่งกลุ่มสมาชิกของประชากรที่ถูกเลือกขึ้นมาด้วย
วิธีการต่างๆ เพื่อนำาผลที่ได้ไปสรุปอ้างอิงถึง
ประชากรได้ เทคนิคการเลือกกลุ่มตัวอย่างในงาน
วิจัยที่นำามาสังเคราะห์ ส่วนใหญ่เป็นการสุ่มอย่าง
ง่าย (Simple random sampling) สอดคล้อง
กับณรงค์ ศรีสวัสดิ์ (Srisawat, N. 2011: 62) 
ที่ ว่าการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง เป็นการศึกษาจาก
ตัวอย่าง โดยนักวิจัยต้องพยายามหาตัวอย่างที่
เป็นตัวแทนของประชากรที่ศึกษา ซ่ึงจะต้องใช้ 
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แบบการสุ่ม การสุ่มอย่างง่าย เป็นการสุ่มตัวอย่าง
ข้ันพื้นฐานที่ทุกหน่วยตัวอย่างมีโอกาสเท่าๆ กัน
ในการได้รับการคัดเลือกให้เป็นตัวอย่าง ซึ่งจัด 
อยูใ่นการสุม่ทีเ่ปน็ไปตามโอกาสทางสถติิ ประเภท
งานวจิยัสว่นใหญเ่ปน็เปน็งานวจิยัและพัฒนา โดย
มุ่งเน้นตอบสนองให้ผู้ต้องการใช้ผลการวิจัยและ
พฒันา เชน่ ชมุชน สงัคม หนว่ยงาน หรอืประชาชน
ทั่วไป กรอบแนวคิดในการวิจัยส่วนใหญ่มีการนำา
เสนอกรอบแนวคิดในการวิจัยโดยใช้ทฤษฎีของ
คนอื่น โดยจะนำาแนวคิดและวิธีการบางส่วนเข้า
มาปรับใช้กับรูปแบบที่ออกแบบไว้เพ่ือจัดการ
เรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน โดยทฤษฎีหรือแนวคิดนั้นเป็น
ที่ยอมรับในการวิจัยจำานวนมาก เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัยส่วนใหญ่เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ภาษา
ญี่ปุ่น เพื่อให้ได้คำาตอบตรงตามวัตถุประสงค์ที่
กำาหนดไว้ในงานวิจัย ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้  
เปน็เครือ่งมอืวจิยัตวัหนึง่ทีใ่ชใ้นการทดลอง โดยที่
จะนำาไปเก็บข้อมลูจรงิ จะตอ้งมกีารหาค่าคณุภาพ
ของเครื่องมือก่อน เพื่อให้แน่ใจว่าเป็นเครื่องมือ
ที่มีคุณภาพ สามารถวัดสิ่งที่ต้องการจะวัดได้ 
โดยการวัดว่าแผนการสอนมีความสอดคล้องกับ
เน้ือหาสาระหรือวัตถุประสงค์การเรียนรายวิชา 
นั้นๆ หรือไม่ด้วยการหาค่า IOC ซึ่งเป็นค่าความ
เทีย่งตรงรายข้อของแบบทดสอบโดยใช้ผูเ้ช่ียวชาญ
เป็นผู้พิจารณา ที่พัฒนาขึ้นตามแนวคิดของ  
Rovinelli และ Hambleton การทดสอบสมมตฐิาน
ของงานวิจัยทั้ง 20 เรื่อง ส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยที่
มกีารทดสอบสมมตฐิาน และสว่นใหญม่ผีลเปน็ไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

4. ด้านแนวทางการทำาวิจัย พบว่า 
แนวทางการทำางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้ชุด
กิจกรรมการเรยีนรู ้เพือ่พฒันาผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนภาษาญีปุ่่นระหวา่งป ี2550-2560 สว่นใหญ่
เป็นการนำาเสนอรปูแบบทีใ่ช้ประกอบกจิกรรมการ
เรยีนการสอน ทีน่ำาเสนอในรปูแบบของชุดกจิกรรม

การเรยีนรูร้ปูแบบตา่งๆ ต่านวจิยัทีน่ำามาศึกษาทัง้ 
20 เล่มลว้นมจุีดมุ่งหมายในการพฒันาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนภาษาญี่ปุ่น ซึ่งพบว่างานวิจัยทุกๆ 
เลม่ใหค้วามสำาคัญกบัการแกป้ญัหาการเรยีนภาษา
ญี่ปุ่นและส่วนใหญ่ประสบผลสำาเร็จในการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน

5. ด้านการนำาผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
จากการสังเคราะห์งานวิจัย 20 เรื่อง พบว่า 1) 
สามารถนำาองคค์วามรูจ้ากงานวจิยัไปใชป้ระโยชน์
ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษา
ญี่ปุ่น โดยจากการศึกษา พบว่าการพัฒนาผล
สมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาภาษาตา่งประเทศนัน้เปน็
เร่ืองที่ค่อนข้างยาก รวมถึงการเรียนภาษาญ่ีปุ่น
ด้วยเสมือนว่าผู้เรียนจะต้องเริ่มนับหนึ่งใหม่ หาก
ปูพื้นฐานไม่ดี ก็จะส่งผลให้การเรียนภาษาของ
นักเรียนไม่แข็งแรงได้ 2) สามารถนำาองค์ความรู้
ทีไ่ดจ้ากงานวิจยัไปแกไ้ขปญัหาการเรียนวิชาภาษา
ญ่ีปุ่น ในเรื่องการพูดและการเขียนอีกทั้งภาษา
ญีปุ่น่จะตอ้งเรยีนรูถ้งึ 4 ประเภท ไดแ้ก ่ฮริะงะนะ 
คาตาคะนะคันจิ (ตัวอักษรแบบจีน) และโรมันจิ  
ซึ่งผู้วิจัยได้มีการมองเห็นถึงความสำาคัญในพัฒนา
ให้ ผู้เรียนได้เรียนรู้ภาษาที่สาม ซ่ึงผู้ เ รียนจะ
ต้องเรียนรู้และฝึกฝนการใช้ภาษาญี่ปุ่นให้เกิด
ความชำานาญ แต่ในการเรียนภาษาญี่ปุ่นมักเกิด
ปัญหาเนื่องจากผู้เรียนไม่สามารถจำาคำาศัพท์ ตัว
อักษร หรือประโยคสั้นๆ ง่ายๆ ในภาษาญี่ปุ่นได้  
นอกจากนั้น ผู้เรียนยังไม่กล้าแสดงออก และรู้สึก
เขินอายและขาดความมั่นใจเมื่อต้องพูดภาษา
ญ่ีปุน่ ผลจากการตรวจสอบวัดและประเมนิผลของ
หน่วยงานวิชาการโรงเรียนลาดบัวหลวงไพโรจน์
วิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในปีภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 รายวิชาภาษาญี่ปุ่น 
3 เฉลี่ยอยู่ที่ 2.00 จึงทำาให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีนคอ่นข้างต่ำา 3) สามารถนำาองคค์วามรู ้
จากงานวิจัยไปต่อยอดเพื่อส่งเสริมการจัดการ



วารสารศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 72 ปีที่ 15 ฉบับที่ 3 กรกฎาคม - กันยายน พ.ศ. 2564

เรียนรู้ที่หลากหลายอย่างมีประสิทธิภาพ โดยการ
จัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำาคัญ (Child 
Center Learning) ซึ่งหมายถึงรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้รูปแบบหนึ่ง ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิด องค์
ความรู้ได้ด้วยตนเอง ผ่านสื่อและวิธีการจัดการ
เรียนรู้ที่หลากหลายตามความสนใจของผู้เรียน 
โดยมีครูเป็นผู้สนับสนุนและอำานวยความสะดวก 
ซึ่งต่างจากกระบวนการจัดการเรียนรู้ทั่วไปที่เน้น
ให้เด็กศกึษาหาความรูจ้ากการสอนของคร ูโดยตรง 
แนวการจัดการเรียนรู้รูปแบบน้ีเกิดขึ้นจากความ
เชื่อพื้นฐานที่ว่า ผู้เรียนทุกคนสามารถที่จะเรียนรู้
และพัฒนาได้ ตามของตัวเอง แต่แตกต่างที่ความ
ต้องการ ความสนใจและความถนัด รวมไปถึง
ทักษะต่างๆ ดังนั้นการจัดการศึกษาจึงไม่ ควรที่
จะเปน็ไปในแนวทางเดียว ควรมคีวามหลากหลาย
และตอบสนองได้กับเด็กทุกกลุ่ม 

ข้อเสนอแนะ
จากงานวิจัย ชี้ให้เห็นข้อสรุปของทิศทาง

ของทำางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาญี่ปุ่น ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับงานวิจัย
เพือ่เปน็ประโยชนต์อ่ผูท้ีเ่กีย่วขอ้งได้นำาผลการวิจยั
ไปใช้ในครั้งต่อไป 

1. การรวบรวมทำางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาญ่ีปุ่น 
ควรใช้เวลาในการศึกษาและรวบรวมข้อมูลจาก
ฐานงานวิจัยอื่นๆ ร่วมด้วย เพื่อศึกษางานวิจัย
อย่างหลากหลายและหาข้อสรุปของงานวิจัยได้
ชัดเจนมากยิ่งขึ้น

2. ควรมีการสังเคราะห์งานวิจัยที่ศึกษา
รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค
การเรียนรู้ในรูปแบบอ่ืน เพื่อส่งเสริมและพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิชาภาษาญี่ปุ่น และ 
ส่งเสริมทักษะการฟัง พูด อ่านและเขียนของ
นักเรียนในรายวิชาภาษาญี่ปุ่น
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