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บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาทักษะทางดนตรีของผู้มีความบกพร่องทางการมองเห็น

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากล กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการทดลองในครั้งนี้เป็นนักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางการมองเห็นในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 วิทยาลัย
นาฏศิลปร้อยเอ็ด สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ กระทรวงวัฒนธรรม อำ�เภอ เมือง จังหวัด ร้อยเอ็ด จำ�นวน 
3 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง(Purposive Sampling) ใช้เวลาทดลองทั้งสิ้น 10 ชั่วโมง เครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากลสำ�หรับผู้บกพร่องทางการมองเห็น เรื่อง อัตรา
จังหวะ แผนการจัดการเรียนการสอน เรื่องอัตราจังหวะ จำ�นวน 4 แผน และ แบบวัดทักษะการเรียนรู้
หลังชุดกิจกรรม จำ�นวน 4 ชุด สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า 
ทักษะทางดนตรีของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการมองเหน็หลงัใชช้ดุกจิกรรมการเรยีนรูด้นตรสีากล 
คิดเป็นร้อยละ 80 อยู่ในระดับดี 

คำ�สำ�คัญ:	 ทักษะทางดนตรี การศึกษาพิเศษ ชุดกิจกรรม

Abstract
The purpose of this research is to study the musical skills of the visually impaired by 

using a set of universal music learning activities. The target group used in this experiment is 
3 high school visually impaired students of ROIET Collage of Dramatic Art, Bunditpatanasilpa 
Institute. The experiment took a total of 10 hours by using Purposive Sampling Theory. The 
research’s instruments include a set of universal music learning activities about beat rate, 
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teaching management plan regarding the tempo rate of 4 plans and 4 sets of learning skills 
test after In the analysis of the data, the percentage mean was used in a comparative analysis 
of the visual impairment’s ability to learn universal music. The research results were found 
that Music skills of students with visual impairments after using a series of universal music 
learning activities. Accounted for 80 percent at a good level.
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บทนำ�
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 

2542 มาตรา 10 วรรค 1 ได้บัญญัติไว้ว่า การ
จัดการศึกษา ต้องจัดให้บุคคลมีสิทธิและโอกาส
เสมอกนัในการรบัการศกึษาข้ันพ้ืนฐานไมน้่อยกวา่
สิบสองปีที่รัฐต้องจัดให้อย่างทั่วถึงและมีคุณภาพ
โดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย และมาตรา 10 วรรค 2 ได้
บัญญัติไว้ว่า การจัดการศึกษาสำ�หรับบุคคลซึ่ง
มีความบกพร่องทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา 
อารมณ์ สังคม การสื่อสารและการเรียนรู้ หรือ
มีร่างกายพิการ หรือทุพพลภาพหรือบุคคลซึ่ง
ไม่สามารถพึ่งตนเองได้หรือไม่มีผู้ดูแลหรือด้อย
โอกาส ต้องจัดให้บุคคลดังกล่าวมีสิทธิและโอกาส
ได้รับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเป็นพิเศษ (พระราช
บัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 2542 มาตรา 10) 
สอดคล้องกับ พระราชบัญญัติการจัดการศึกษา
สำ�หรับคนพิการ พ.ศ. 2551 มาตรา 8 วรรค 2 
บัญญัติไว้ว่า ให้สถานศึกษาในทุกสังกัดและศูนย์
การเรียนเฉพาะความพิการอาจจัดการศึกษา
สำ�หรับคนพิการทั้งในระบบ นอกระบบ และตาม 
อัธยาศัย ในรูปแบบที่หลายหลายทั้งการเรียนร่วม 
การจัดการศึกษาเฉพาะความพิการ รวมถึงการ
ให้บริการฟื้นฟูสมรรถภาพ การพัฒนาศักยภาพ
ในการดำ�รงชีวิตอิสระการพัฒนาทักษะพื้นฐานที่
จำ�เป็นการฝึกอาชพี หรอืการบรกิารอืน่ใด ในวรรค 
3 บญัญตัไิวว้า่ ใหส้ถานศกึษาในทุกสงักดัจดัสภาพ
แวดลอ้ม ระบบสนบัสนนุการเรยีนการสอน ตลอด

จนบริการเทคโนโลยี สิ่งอำ�นวยความ สะดวก สื่อ 
บริการและความช่วยเหลืออื่นใดทางการศึกษาที่
คนพิการสามารถเข้าถึงและใช้ประโยชน์ได้ และ
วรรค 6 บัญญัติไว้ว่า ให้สถานศึกษาหรือหน่วย
งานทีเ่กีย่วขอ้งสนบัสนนุ คนพกิารไดร้บัการศกึษา
ทุกระดับ หรือบริการทางการ งานที่เก่ียวข้อง
สนับสนุนผู้ดูแลคนพิการและประสานความร่วม
มือจากชุมชนหรือนักวิชาชีพเพื่อให้คนพิการได้รับ
การศึกษาทุกระดับ หรือบริการทางการศึกษาที่
สอดคล้องกับความต้องการจำ�เป็นพิเศษของคน
พิการ (พระราชบัญญัติการจัดการศึกษาสำ�หรับ
คนพิการ 2551 มาตรา 8 )

จากอดีตจนถึงปัจจุบันคนพิการทางการ
มองเห็นมีโอกาสได้รับบริการการศึกษาทั้ง การ
ศึกษาในระบบโรงเรียน และนอกระบบโรงเรียน
น้อยมาก ซึ่งปัญหาในการรับบริการการศึกษา 
ของคนพิการทางการมองเห็นน้ันมีมาจากหลาย
สาเหตุ เช่น ครอบครัวของคนพิการ ตลอดจน ผู้
บริหารโรงเรียนหรือสถานศึกษาต่างๆ มีเจตคติ
ไปในทางลบ เข้าใจว่าคนพิการเรียนหนังสือไม่
ได้ หรือเรียนไปก็ไม่มีประโยชน์จึงไม่ส่งเสียให้เล่า
เรียน จึงทำ�ให้คนพิการทางการมองเห็น ขาดสื่อ 
การเรียนการสอนทำ�ให้ไม่อาจเรียนหนังสือได้ดี
เหมือนบุคคลปกติทั่วไป เป็นต้น การศึกษา ตาม
อัธยาศัยจึงเป็นการศึกษาเพียงรูปแบบเดียวที่พอ
จะเข้าถงึได้จากสือ่ประเภทวิทยกุระจายเสยีง และ
วิทยุโทรทัศน์ แต่สื่อดังกล่าวก็จะมีข้อจำ�กัดทาง
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ด้านเน้ือหาสาระอยู่มาก เพราะส่วนใหญ่ผู้ผลิต 
สื่อมักจะมองกลุ่มเป้าหมายในการรับข่าวสารไป
ท่ีคนสายตาปกติซึ่งเป็นคนส่วนใหญ่ของประเทศ 
(อภิชาต ทองน้อย, 2549 : 19-20)

การจัดการศึกษาในระบบโรงเรียนแบบ
เรียนร่วม สถานศึกษาส่วนใหญ่มีการจัด การด้าน
สถานที่และหลักสูตรในรูปแบบปกติทั่วไป โดยไม่
ได้มีการสร้างส่ิงอำ�นวยความสะดวก เพิ่มเติมให้
กับผู้เรียนพิการทางการมองเห็น แต่มีการจัดห้อง
ประสานงานเรียนร่วมสำ�หรับให้ครู เสริมวิชาการ
ที่ทางต้นสังกัด คือมูลนิธิช่วยคนตาบอดแห่ง
ประเทศไทย ในพระบรมราชินปูถัมภ ์สง่มาประจำ�
เพื่ออำ�นวยความสะดวกด้านต่างๆ แก่ผู้เรียน
พกิารทางการมองเหน็ (อภชิาต ทองนอ้ย, 2549)

การเรียนดนตรีของผู้มีความบกพร่อง
ทางการมองเห็นจะใช้วิธีการฝึกโสตประสาทเป็น
อยา่งมากจนสามารถจำ�ระดับเสยีงได้อย่างแมน่ยำ� 
และสามารถแยกเสียงดนตรีได้จะช่วยให้การ
ศึกษาวิชาดนตรีประสบความสำ�เร็จได้เป็นอย่าง
ดี (สมชาย อมะรักษ์, 2532) และการฝึกฟังนั้น
นอกจากจะชว่ยพฒันาด้านการฟังแลว้ ยังสามารถ
พัฒนาผู้เรียนให้สามารถบรรเลงได้ไพเราะและ
แม้กระทั่งผู้ฟังก็สามารถพัฒนาอารมณ์ บรรยาย
การฟังของตนเองหรือแม้กระทั่งวิจารณ์เพลงได้ 
นอกจากผู้พิการที่มีโสตประสาทเป็นเลิศแล้ว ถ้า
ได้รับการฝึกปฏิบัติเหมือนคนปกติทั่วไป 

ผู้พิการหลายคนมีศักยภาพในตนเองสูง 
แต่ไม่มี ผู้สนับสนุนหรอืแนะนำ� ถา้ได้รบัการฝกึฝน
อยา่งถกูวธิผีูพ้กิารก็จะไมโ่ดนมองจากสงัคมว่าเป็น
ภาระทางสังคมบางคนได้รับการเรียนรู้ฝึกปฏิบัติ
จนสามารถประกอบอาชีพได้เหมอืนคนปกตทิัว่ไป 
(ทวี เชื้อสุวรรณทวี, 2549)

วทิยาลัยนาฏศิลปรอ้ยเอด็ได้มกีารจดัการ
เรียนการสอนในหลักสูตรวิชาดนตรีตะวันตก 

เป็นการจัดการเรียนการสอนในระดับข้ึนพื้นฐาน
และระดับปริญญาตรี โดยวิทยาลัยนาฏศิลป
ร้อยเอ็ดได้มีการรับนักเรียน นักศึกษาที่มีความ
บกพร่องทางการมองเห็น ได้มีโอกาสเข้าศึกษาใน
หลักสูตรของวิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด สถาบัน
บณัฑติพฒันศลิป ์มุง่ใหน้กัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่ง
ทางการมองเห็นได้มีความรู้และทักษะด้านดนตรี
และนาฏศิลป์ โดยนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการมองเห็นต้องเรียนรายวิชาต่างๆ ทั้งภาค
ทฤษฎีและภาคปฏิบัติเหมือนกันกับนักเรียนปกติ 
ซึ่งพบว่านักเรียนที่มีความบกพร่องทางการมอง
เห็นจะได้รับความรู้จากการฟังเพียงอย่างเดียว 

จากปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยได้เห็นถึง
ปญัหาในการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนสำ�หรบั
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่มีความบกพร่องทางการ
มองเห็นจำ�นวน 3 คน ผู้วิจัยได้มีความสนใจใน
การจัดทำ�ชุดกิจกรรมในการเรียนการสอนดนตรี
สากลสำ�หรับนักเรียนที่บกพร่องทางการมองเห็น
ใหไ้ดร้บัความรู้ใน เรือ่งทฤษฎดีนตรสีากล จากการ
ฟงั และการสมัผสั เพือ่นำ�ไปใชใ้นการปฏบิตัเิคร่ือง
ดนตรี หรือการถ่ายทอดทางดนตรีอีกต่อไป โดย
ในการจัดทำ�ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนดนตรี
สากลสำ�หรับผู้ที่มีความบกพร่องทางการมองเห็น
ในครัง้นีผู้ว้จิยัเนน้ในการสอนเรือ่งของจงัหวะ เพือ่
เปน็พืน้ฐานในการศกึษาและการปฏบิตัทิางดนตรี
สากลของนักเรียนผู้มีความบกพร่องทางการมอง
เห็น ในการศึกษาเรื่องต่างๆ ของการเรียนดนตรี
สากลอีกต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย
เพื่อศึกษาทักษะทางดนตรีของผู้มีความ

บกพร่องทางการมองเห็นโดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ดนตรีสากล
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ขอบเขตการวิจัย
ผู้วจิยัไดก้ำ�หนดขอบเขตในการวจิยัครัง้นี ้

เป็น 2 หัวข้อได้แก่

1. ด้านเนื้อหา ผู้วิจัยได้สร้างชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ดนตรีสากล เรื่องอัตราจังหวะ สำ�หรับ
ผู้มีความบกพร่องทางการมองเห็น หลักสูตร 
นาฏดุริยางคศิลป์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
(ปรับปรุงพุทธศักราช 2562) มุ่งพัฒนาผู้เรียน 
ให้เป็นคนดี คนเก่ง ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรมและ
เป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง จึงกำ�หนดจุดมุ่งหมายใน
การจัดการศึกษา

2. กลุ่มผู้ศึกษา ได้แก่ นักเรียนผู้มีความ
บกพร่องทางการมองเห็นในระดับช้ันมัธยมศึกษา 
ของวิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด สถาบันบัณฑิต
พัฒนศิลป์ จำ�นวน 3 คน ได้มาโดยการเลือกแบบ
เจาะจง(Purposive Sampling)

3. ตัวแปร

3.1 ตัวแปรต้น คือ ชุดกิจกรรมการเรียน
รู้ดนตรีสากลสำ�หรับผู้มีความบกพร่องทางการ
มองเห็น

3.2 ตัวแปรตาม คือ ทกัษะทางดนตรขีอง
ผู้มีความบกพร่องทางการมองเห็น

4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย ในการวิจัย
ครั้งนี้

	

วิธีดำ�เนินการวิจัย
1. กลุ่มผู้ศึกษา

กลุ่มผู้ศึกษา ได้แก่ นักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางการมองเห็น ในระดับมัธยมศึกษา 

ของวิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด สถาบันบัณฑิต
พัฒนศิลป์ จำ�นวน 3 คน

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือ 
ในการศึกษาทักษะทางดนตรีของผู้บกพร่อง
ทางการมองเห็นโดยใชช้ดุกิจกรรมการเรยีนรู้ดนตรี
สากล ดังนี้

2.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากล

2.2 แบบวัดทักษะทางดนตรีสากล

2.3 แบบสัมภาษณ์

3. การสรา้งและการหาคณุภาพเครือ่งมอื

ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือตามขั้นตอน ดังนี้

3.1 การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนการ
สอนดนตรีสากล สำ�หรับผู้บกพร่องทางการมอง
เห็น

	 3.1.1 ศึกษาทฤษฎี และหลักในการ
สอนดนตรสีำ�หรบัผูบ้กพรอ่งทางการมองเหน็ จาก
หนังสือ วารสารงานวิจัยต่างๆ

	 3.1.2 ศึกษาแนวทางการสร้างชุด
กจิกรรมการเรียนดนตรสีำ�หรบัผูบ้กพรอ่งทางการ
มองเห็น รวบรวมข้อดีและข้อเสียของชุดกิจกรรม
ต่างๆ

	 3.1.3 สร้างชุดกิจกรรมการเรียน
ดนตรีสากลสำ�หรับผู้บกพร่องทางการมองเห็น 
ทั้งรายวิชาทฤษฎีและ การปฏิบัติ ให้ครอบคลุม
ตามกรอบแนวคิดของการศึกษาค้นคว้า แล้ว
นำ�ชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษา 
ตรวจสอบความถูกต้อง โดยมีเนื้อหาดังตาราง 1
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	 3.1.4 นำ�ชุดกิจกรรมที่ผ่านความ
เห็นชอบจากอาจารย์ที่ปรึกษา ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 
ตรวจสอบ จำ�นวน 3 คน

	 3.1.5 ปรับปรุงชุดกิจกรรมตาม 
ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญและนำ�ไปใช้จริง

3.2 การสร้างแบบวัดทักษะของนักเรียน
ผู้บกพร่องทางการมอง

	 3.2.1 ศกึษาเนือ้หาในชุดกจิกรรมฝกึ
ทักษะที่สร้างขึ้น

	 3.2.2 จัดทำ�แบบทดสอบทักษะทั้ง
ดา้นทฤษฎแีละดา้นการปฏิบตัโินต้ แลว้นำ�แบบวดั
ทักษะที่สร้างขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ
ความถูกต้อง

	 3.2.3 นำ�แบบวัดทักษะที่ผ่านความ
เห็นชอบจากอาจารย์ที่ปรึกษา ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบ จำ�นวน 3 คน

	 3.2.4 ปรับปรุงแบบวัดทักษะตาม 
ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญและนำ�ไปใช้จริง

3.3 การสร้างแบบสัมภาษณ์

	 3.3.1 ศึกษาจากหนังสือ วารสาร 
งานวิจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง

	 3.3.2 สร้างแบบสัมภาษณ์ และนำ�
แบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษา

ตรวจสอบความถูกต้อง

	 3.3.3 นำ�แบบสัมภาษณ์ที่ผ่านความ
เห็นชอบจากอาจารย์ที่ปรึกษา ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบ จำ�นวน 3 ท่าน

	 3.3.4 ปรับปรุงแบบสัมภาษณ์ตาม 
ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญและนำ�ไปใช้จริง

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล

ผู้วิจัยดำ�เนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดย
มีขั้นตอนดังนี้

4.1 ดำ�เนินการสอบวัดทักษะทางดนตรี
สากลของนักเรียนผู้มีความบกพร่องทางการ 
มองเห็น ก่อนเรียน

4.2 ดำ�เนินการสอนตามเนื้อหาของชุด
กิจกรรม

4.3 ดำ�เนินการสอบวัดทักษะทางดนตรี
สากลของนักเรียนผู้มีความบกพร่องทางการมอง
เห็น หลังเรียน

4.4 สัมภาษณ์นักเรียนเพิ่มเติม

4.5 เกบ็รวมรวมขอ้มลูจากการสังเกตโดย
การบนัทกึวดิโีอการเรยีนการสอนและการทดสอบ
ด้วยแบบวัดทักษะ

5. ระดับการวิเคราะห์ข้อมูล

ตาราง 1	 แสดงเนื้อหาและคาบเวลาที่ใช้ในการวิจัย

แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง จำ�นวนชั่วโมง

1 เครื่องหมายกำ�กับจังหวะ 2

2 อัตราจังหวะ 2

3 อัตราจังหวะ 2
4

3
4

4
4

4

4 การปฏิบัติอัตราจังหวะธรรมดา 2

รวม 10
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6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้
สถิติ ดังนี้ 

1. สถิติพื้นฐาน

2. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของเครื่อง
มือ

	 2 .1 การหาค่ าความเที่ ยงตรง  
(Validity) ของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้สูตร
ค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC (สมนึก ภัททิยธนี, 
2546: 58)

						    

	 IOC =  
∑R
N

เมื่อ	IOC แทน ค่าดัชนีความสอดคล้อง

	 ∑R	 แทน ผลรวมคะแนนความ 
คิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ

N แทน จำ�นวนผู้เชี่ยวชาญ

ผลการวิจัย
ผลการศึกษาพบว่านักเรียนที่มีความ

บกพร่องทางการมองเห็นจำ�นวน 3 คนมีคะแนน
เพิ่มขึ้นดังตารางวิเคราะห์ข้อมูลดังตาราง 1

ค่าเฉลี่ย(คะแนน) ระดับคุณภาพ

80-100 ดีเยี่ยม

61-79 ดี

51-60 พอใช้

0-50 ปรับปรุง

ตาราง 1	 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการเรียนของนักเรียนผู้มีความบกพร่องทางการมองเห็น

คะแนนเต็ม

นักเรียนคนที่

คะแนนสอบก่อนใช้ชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ดนตรีสากล

(40 คะแนน)

คะแนนสอบหลังใช้ชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ดนตรีสากล

(40 คะแนน)

1 21 34

2 22 32

3 25 36

ค่าเฉลี่ย 22.67 32.07

ร้อยละของคะแนนเต็ม 45.25 80.17

	 จากตาราง 1 พบว่าคะแนนการทดสอบ
ทักษะของนักเรียนผู้ที่มีความบกพร่องทางการ
มองเห็นก่อนใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากล 
คิดเป็นร้อยละ 45.25 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ต่ำ�กว่า

มาตรฐาน และผลคะแนนหลงัจากทีใ่ชช้ดุกจิกรรม
การเรียนรู้ดนตรีสากลแล้ว คิดเป็นร้อยละ 80.17 
ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ท่ีดี ดังนั้นผลการวิจัยจึงสรุปได้
ว่า ทักษะทางดนตรีของนักเรียนที่มีการบกพร่อง
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ทางการมองเห็นหลังใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ดนตรีสากลคิดเป็นร้อยละ 80.17 อยู่ในระดับดี

อภิปรายผล
จากการศึกษาทักษะทางดนตรีของผู้มี

ความบกพร่องทางการมองเห็นโดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ดนตรีสากล ระดับช้ันมัธยมศึกษา 
วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด พบว่า หลักจากได้ใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากล แสดงว่าชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากลสามารถพัฒนา
ทักษะทางดนตรีได้มากขึ้น โดยการนำ�มาปรับ
ใช้เพื่อให้เข้ากับความพิเศษของผู้ เรียน และ
สอดคล้องกับคำ�กล่าวที่ว่า “เด็กพิการ” หมายถึง 
“เด็กท่ีแตกต่างไปจากเด็กปกติ ในทางด้าน ด้าน
ร่างกาย สติปัญญา จิตใจ อารมณ์ สังคม และ
อื่นๆ จนถึงขั้นที่ไม่อาจได้รับประโยชน์ อย่างเต็ม
ท่ีจากการจัดให้การศึกษาตามปกติ จำ�เป็นต้อง
จัดการศึกษาหรอืบรกิารพิเศษใหก้บัเด็กทีม่ ีความ
ต้องการพิเศษ ” ซึ่งเป็นข้อหน่ึงของหลักในการ
จัดการเรียนการสอนสำ�หรับผู้มีความบกพร่อง
ทางการมองเหน็ สอดคลอ้งกบั ชัยยงค์ พรหมวงศ์ 
และคณะ (2543 : 45) ที่กล่าวว่า สื่อการเรียน
การสอนที่ผลิตขึ้น จำ�เป็นต้องประเมินผล หรือ
หาประสิทธิภาพก่อนที่จะนำ�ไปใช้จริง โดยการนำ�
สื่อการสอนไปทดลองตามขั้นตอนที่กำ�หนดไว้ 
เพื่อที่จะได้นำ�ข้อมูลที่บกพร่อง มาปรับปรุงแก้ไข
แล้วนำ�ไปสอนจริง ทั้งนี้เพื่อมั่นใจว่า สื่อการเรียน
การสอนที่สร้างขึ้นนั้นมีคุณภาพ ทำ�ให้การเรียน
การสอนบรรลุวัตถุประสงค์ได้อย่างแท้จริง และ 
พิมพ์จิต สถิตวิทยานันท์ (2546 : 89) ที่ว่า ผู้ที่
มีความบกพร่องทางการเห็นทุกคน ต้องการ การ
อธบิายด้วยคำ�พดูเพือ่เพ่ิมความเขา้ใจของพวกเขา
ใหด้ขีึน้คอืเขา้ใจไดถ้กูต้อง รวดเรว็และแม่นยำ� การ
ฟังและการพูดเป็นการถ่ายทอดความคิด ความรู้  
ความเข้าใจจากผู้ที่มองเห็น ไปยังผู้ท่ีบกพร่อง

ทางสายตา ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่า มีความบกพร่อง
ทางการมองเห็น ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด มีทักษะทางดนตรีที่
ดีขึ้นหลักจากได้ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรี
สากล ตลอดการทดลองพบว่า นักเรียนให้ความ
ร่วมมือ ความเอาใจใส่ และมีความกระตือรือร้น 
ทั้งในการทดลองและการปฏิบัติเป็นอย่างดี และ
เข้าใจในเนื้อหาที่จะเรียนมากยิ่งขึ้น

จงึสรปุไดว้า่ ชดุกจิกรรมการเรยีนรูด้นตรี
สากลผู้มีความบกพร่องทางการมองเห็นในระดับ
ชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ วทิยาลยันาฏศิลปรอ้ยเอด็ 
สามารถพัฒนาทักษะทางดนตรีของผู้มีความ
บกพรอ่งทางการมองเหน็ไดจ้รงิ เพราะชดุกจิกรรม
นี้ได้พัฒนาขึ้นเพื่อให้ผู้มีความบกพร่องทางการ
มองเห็นได้เรียนรู้เกี่ยวกับเนื้อหาดนตรีสากลโดย
เฉพาะ จงึทำ�ใหผู้้มคีวามบกพรอ่งทางการมองเหน็
สามารถเข้าใจได้ง่าย

ข้อเสนอแนะ
1. ข้อเสนอแนะในการจัดทำ�และนำ�

ไปใช้

1.1 ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ ให้มี
ประสิทธิภาพนั้น ควรจัดลำ�ดับ เนื้อหากิจกรรม
ให้ต่อเนื่อง โดยคำ�นึงถึงวิธีสอน การจัดกิจกรรม
จากง่ายไปหายาก เพื่อให้ผู้เรียน มีความเข้าใจ
และสามารถนำ�ไปใช้และศึกษาต่อได้ การเสนอ
เนื้อหาความรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้นั้น 
ควรจะให้เนื้อหาครอบคลุมและเข้าใจง่าย เพราะ
จะไมท่ำ�ใหผู้เ้รยีนเกดิการเบือ่หนา่ย ไมอ่ยากเรยีน

1.2 การนำ�แผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้  
ครูควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ ให้เข้าใจ
อย่างชัดเจน และนำ�ไปจัดการเรียนการสอนตาม
กระบวนการที่คณะผู้วิจัยได้จัดทำ�ขึ้น
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2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

2.1 ควรมีการพัฒนาแผนการจัดการ
เรียนรู้นักเรียนผู้มีความบกพร่องทางการมองเห็น
ที่เรียนร่วมเพิ่มขึ้น ในรายวิชาอื่นๆ

2.2 ควรมีการศึกษาและทดลองเพ่ือ
หาประสิทธิภาพของนักเรียนผู้มีความบกพร่อง

ทางการมองเห็น หลายๆ โรงเรียน เพื่อให้ได้ 
ข้อสรุป และการเปรียบเทียบกลวิธีการสอนอย่าง
มีประสิทธิภาพ 

2.3 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบกับวิธี
การสอนรูปแบบอื่นๆ เพื่อดูว่ามีประสิทธิภาพ
เหมือนกันหรือต่างกัน 
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