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บทคดัย่อ 
  การวจิยัครัง้นี้มวีตัถุประสงค์เพื่อ  1)  เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของ

นักเรยีนที่ได้รบัการสอนโดยใช้กระบวนการจดัการเรยีนรู้แบบ  5E  กับการสอนแบบ
ปกติ  2)  เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนโดยใชก้ระบวนการ
จดัการเรยีนรูแ้บบ  5E  3)  เปรยีบเทยีบความพงึพอใจต่อการเรยีนวชิาคณิตศาสตร ์ เรื่อง  เซต  
ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่  4  ที่ได้รบัการสอนโดยใช้กระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ  
5E  กบัการสอนแบบปกต ิ  กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยัเป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่  4  
จ านวน  60  คน  ทีก่ าลงัศกึษาอยู่ในภาคเรยีนที ่ 1  ปีการศกึษา  2557  โรงเรยีนสชิลคุณาธาร
วทิยา  อ าเภอสชิล  จงัหวดันครศรธีรรมราช  ซึง่ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม  เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการ
วจิยั  ประกอบด้วย1)  แผนการจดัการเรยีนรูแ้บบ  5E  และแบบปกต ิ 2)  แบบทดสอบวดั
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน3)  แบบสอบถามความพงึพอใจที่มต่ีอการเรยีนโดยใช้กระบวนการ
จดัการเรยีนรูแ้บบ  5E  กบัการสอนแบบปกต ิ  สถติทิีใ่ชว้เิคราะหข์อ้มลู  คอื  ค่าเฉลีย่  ส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐานและสถติทิดสอบท ี  
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 ผลการวจิยัพบว่า  1)  ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณิตศาสตร ์ เรื่อง  เซต  ส าหรบั
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 4  ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชก้ระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ  5E  สูง
กว่าการสอนแบบปกติ  2)  ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณิตศาสตร ์ เรื่อง  เซต  ส าหรบั
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 4  ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชก้ระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ  5E   
หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน  3)  ความพงึพอใจของนักเรยีนที่มต่ีอการเรยีนโดยใช้
กระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ  5E  สงูกว่าการสอนแบบปกต ิ
 
ค าส าคญั  :  กระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ  5E,  ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน,  ความพงึพอใจ 

 
ABSTRACT 
 The  objectives  of  this  research  were  to  1)  Compare  the  learning  
achievement  of  students  taught  by  using  learning  activity  through  inquiry  cycle  
(5E)  and  conventional  approach,  2)  Compare  the  learning  achievement  before  
and  after  learning  by  using  learning  activity  through  inquiry  cycle  (5E)  and  3)  
Compare  the  satisfaction  toward  learning  in  mathematics  on  sets  for  
Mathayomsuksa  IV  students  taught  by  using  learning  activity  through  inquiry  cycle  
(5E)  and  conventional  approach.  The  sample  of  this  study  consisted  of  60  
mathayomsuksa  IV  students  in  the  first  semester  of  academic  year  2014  at  
Sichonkunathanvittaya  school,  Amphoe  Sichon  and  Nakhonsithammarat  Province  
who  obtained  using  cluster  random  sampling.  The  instruments  used  in  the  
research  were  plan  of  learning  activity  through  inquiry  cycle  (5E)  and  the  
conventional  learning  plans,  achievement  test  and  satisfaction  questionnaire  
toward  learning  using  learning  activity  through  inquiry  cycle  (5E)  and  conventional  
approach.  The  statistics  used  for  data  analysis  were  mean,  standard  deviation  
and  t  -  test.   
 The  research  found  that  1)  The  mathematics  learning  achievement  on  
sets  for  mathayomsuksa  IV  students  taught  by  using  learning  activity  through  
inquiry  cycle  (5E)  was  higher  than  that  of  those  taught  by  the  conventional  
approach,  2)  The  mathematics  learning  achievement  on  sets  for  mathayomsuksa  
IV  students  taught  by  using  learning  activity  through  inquiry  cycle  (5E)  after  
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learning  was  higher  than  before  learning  and  3)  The  student’s  satisfaction  
toward  learning  using  learning  activity  through  inquiry  cycle  (5E)  was  higher  
than  that  of  those  taught  by  the  conventional  approach. 
 
Keywords  :  Learning  Activity  through  Inquiry  Cycle  (5E),  Learning  
Achievement,  Satisfaction. 
 
บทน า 
 คณิตศาสตร์มบีทบาทที่ส าคัญ
ต่อการพฒันาความคดิของมนุษย์  ท าให้
มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์   รู้จ ักคิด
อย่างเป็นระบบระเบียบและมีเหตุผล  
สามารถวเิคราะหป์ญัหา  สถานการณ์ได้
อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ  สามารถคาดการณ์  
วางแผน  ตดัสนิใจและแก้ปญัหาได้อย่าง
ถู กต้ อ ง เหมาะสม   เ ป็นพื้ น ฐาน ใน
การศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 
ต ล อ ด จนศ า ส ต ร์ อื่ น ๆ ที่ เ กี่ ย ว ข้ อ ง  
คณิตศ าสตร์จึง มีป ร ะ โยช น์ ต่ อการ
ด ารงชวีติและช่วยกนัพฒันาคุณภาพชวีติ  
ช่วยพัฒนามนุษย์ให้สมบูรณ์  มีความ
สมดุลทัง้ทางร่างกาย  จติใจ  สตปิญัญา  
และอารมณ์  สามารถคิดเป็น  ท าเป็น  
แก้ปญัหาเป็น  และอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้
อย่างมคีวามสุข  (กรมวชิาการ.  2545ค  :  
1)  เนื้อหาสาระส าคญัในวชิาคณิตศาสตร์
นัน้มมีากมายและหลากหลาย  โดยเนื้อหา
สาระเรื่องเซต  ถือว่า เ ป็นเนื้ อหาที่มี
ความส าคญัต่อวชิาคณิตศาสตร์  เพราะ
เป็นรากฐานและเครื่องมอืที่ส าคญัในการ

เรยีนรู้คณิตศาสตร์ทุกสาขา  (สถาบนัการ
ส่ ง เ ส ริมการสอนวิทยาศาสตร์ แล ะ
เทคโนโลย.ี  2553  :  1)  ซึง่สอดคลอ้งกบั
ทีก่รรณิกา  กวกัเพฑรูย ์ (2542  :  79)  
ไดก้ล่าวว่าในคณิตศาสตรเ์ราจะถอืว่า  เซต  
เป็นมูลฐานเลยก็ว่าได้   ทัง้นี้ เพราะว่า
ทฤษฎีต่างๆของคณิตศาสตร์  ล้วนมเีซต
เขา้มาเกีย่วขอ้งเป็นพืน้ฐานแทบทัง้สิน้ 
 ก า ร จัด ก า ร ศึ ก ษ า ข อ ง ค รู
คณิตศาสตร์ในประเทศไทย  พบว่าครู
มากกว่ารอ้ยละ  90  ใชต้ าราเรยีนเป็นสื่อ
การเรียนการสอน  และนัก เรียนท า
แบบฝึกหัดในหนังสือแบบเรียน  หรือ
คู่มอืคณิตศาสตร์ของส านักพิมพ์เอกชน  
เน้นการแก้ปญัหาที่เรว็  ใช้เวลาน้อยและ
เทคนิคพเิศษเน้นเรยีนเพื่อเตรยีมสอบ  จงึ
ไม่ปรากฏให้เห็นว่ามทีักษะ/กระบวนการ  
เกิดในกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน  
(ไมตร ี อนิทรป์ระสทิธิ.์  2546  :  32  –  
33)  จากกระบวนการเรียนการสอนของ
ผู้ ส อ น ส่ ง ผ ล ท า ใ ห้ ผู้ เ รี ย น ไ ม่ ช อ บ
คณิตศาสตร์  มทีศันคติไม่ดต่ีอการเรยีน  
สื่อการเรยีนการสอนมน้ีอย  การประเมนิ
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ส่วนหนึ่งใช้การสอบด้วยปรนัยเป็นหลัก  
ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยการท่องจ า  และไม่มี
การบูรณาการ  (อธปิตัย ์ คลีสุ่นทร.  2546  
:  6  -  8)  จากสาเหตุดงักล่าวส่งผลต่อ
ผูเ้รยีน  การเรยีนไม่ประสบผลส าเรจ็  ท า
ให้ผูเ้รยีนขาดทกัษะความสามารถในการ
คดิอย่างมเีหตุผลและแสดงความคดิเห็น
ออกมาเป็นระบบ  ซึ่งตรงกับผลการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขัน้
พืน้ฐาน  (O  -  NET)  ชัน้มธัยมศกึษาปี
ที ่ 6  ปีการศกึษา  2555  -  2556  
พบว่ าผลสัมฤทธิท์างการ เ รียนวิชา
คณิตศาสตร์ของนักเรยีนทัว่ประเทศ  มี
ค ะ แ น น เ ฉ ลี่ ย   22.73แ ล ะ   20.48  
ตามล าดบั  ซึ่งมคีะแนนเฉลี่ยต ่ากว่า
ครึง่หนึ่งของคะแนนเตม็  (คะแนนเตม็  100  
คะแนน)  เมื่อพจิารณาการประเมนิในระดบั
โรงเรียนของโรงเรียนสิชลคุณาธารวิทยา  
อ าเภอสิชล  จังหวัดนครศรีธรรมราช  
ปรากฏว่าในปีการศึกษา  2555  -  2556  
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวิชาคณิตศาสตร์
ของนักเรยีน  มคีะแนนเฉลีย่  21.47  และ  
18.63  ตามล าดับ  และสาระการเรียนรู้
พีชคณิตเป็นสาระการเรยีนรู้ที่โรงเรียน
ควรเร่งพฒันาเนื่องจากคะแนนเฉลี่ยของ
โ ร ง เ รี ย น ต ่ า ก ว่ า ค ะ แ น น เ ฉ ลี่ ย
ระดับประเทศ  (สถาบันทดสอบทาง
การศกึษาแห่งชาต.ิ  2555  -  2556) 

 เนื่องจากคณิตศาสตร์เป็นวชิาที่
มเีนื้อหาค่อนข้างยาก  หากครูไม่สามารถ
ท าให้ผู้เรยีนมองเห็นเป็นรูปธรรมได้แล้ว
ผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้ได้ยากมาก  ใน
กระบวนการสอนนั ้น  สื่อการสอนเป็น
องคป์ระกอบส าคญัยิง่  เพราะเป็นส่วนหนึ่ง
ทีท่ าใหก้ารเรยีนรูม้คีวามคงทน  แต่ปรากฏ
ว่าการเรยีนการสอนคณิตศาสตรใ์นปจัจุบนั  
ครูส่วนมากยงัใช้วิธีการบรรยาย  และให้
นักเรยีนท่องจ าโดยไม่เห็นความจ าเป็นใน
การใช้สื่อการสอนท าให้นักเรยีนเกิดความ
เบื่อหน่าย  และมีเจตคติที่ไม่ดีต่อวิชา
คณิตศาสตร์  ถ้าครูผู้สอนอาศัยสื่อเป็น
ตัวกลางในการถ่ายทอดความรู้   ความ
เข้าใจ  แนวความคดิ  เจตคติ  และทกัษะ
ให้เกดิขึน้ในตวัผู้เรยีน  จะท าให้การเรยีนรู้
เกิดง่ าย  นอกจากนี้ ย ังท าให้ผู้ เรียน
สนุกสนานเพลดิเพลินไม่เบื่อหน่าย  เป็น
การลดปญัหาที่ เกี่ยวกับการเรียนของ
ผู้เรียนและเพิ่มประสิทธิภาพในการสอน
ของผู้สอนไปในตวั  (นุชลดา  ส่องแสง.  
2540  :  2) 
 กระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ  
5E  เป็นรูปแบบการจดัการเรยีนรูท้ี่เน้น
การพฒันาความสามารถความสามารถใน
การแกป้ญัหาดว้ยวธิกีารฝึกใหผู้เ้รยีนรูจ้กั
ศึกษาค้นคว้าหาความรู้โดยผู้สอนตัง้
ค า ถ า ม เ พื่ อ ก ร ะ ตุ้ น ใ ห้ ผู้ เ รี ย น ใ ช้
กระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจน
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พบความรูห้รอืแนวทางในการแก้ปญัหาที่
ถูกต้องด้วยตนเองสรุปเป็นหลักการ  
กฎเกณฑห์รอืวธิกีารในการแก้ปญัหาและ
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการควบคุม  
ปรบัปรุง  เปลี่ยนแปลง  หรอืสร้างสรรค์
สิง่แวดล้อมในสภาพการณ์ต่างๆได้อย่าง
กว้างขวาง  (วทิวฒัน์  ขตัตยิะมาน  และ  
อมลวรรณ  วรีะธรรมโม.  2549  :  94)  
ซึ่งชุคแมน  (อ้างถงึใน  พชัรา  วรีะเผ่า.  
2544  :  10)  ได้ใหแ้นวคดิเกี่ยวกบั
กร ะบวนการ เ รี ยนการสอนโดย ใช้
กระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ  5E  ว่าเป็น
การส่งเสรมิใหน้ักเรยีนมคีวามสามารถใน
การค้นคว้าและสืบสวนหาความรู้ด้วย
ตนเอง   ซึ่ ง จ ะช่ วย ให้นั ก เ รียน เกิด
ความคดิอย่างมเีหตุผล  การสอนแบบนี้
จะก่อให้เกิดการเรียนรู้ได้มากกว่าการ
สอนที่ค รู เ ป็นผู้บอกให้ทั ้งหมดหรือ
มากกว่านักเรียนไปเรียนเองตามต ารา
อย่างเดียว  ผู้ เรียนมีอิสระในการหา
ค ว า ม รู้ ไ ด้ อ ย่ า ง เ ห ม า ะ ส ม ต า ม
ความสามารถ  เป็นการสอนที่ก่อให้เกิด
แรงจูงใจในการค้นคว้าหาความรู้ได้เป็น
อย่ างดี   เพราะนัก เ รียนส นุกสนาน  
สามารถร่วมกิจกรรมได้อย่างอิสระและ
ความรูท้ีไ่ดจ้ากการเรยีนการสอนแบบสบื
เสาะหาความรู้จะมคีุณค่ามีความหมาย
ส าหรบัเดก็มากกว่าความรูท้ีไ่ดจ้ากคนอื่น
บอกใหจ้ า  เพราะว่านักเรยีนเป็นผูค้น้พบ

ความรู้ต่างๆได้ด้วยตนเอง  ความรู้ที่
เกิดขึ้นด้ วยวิธี น้ี จะฝ งัแ น่นและ เ ป็น
ประโยชน์ต่อนกัเรยีนไดน้าน   
 จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจ ัยจึงมี
ค ว า ม ส น ใ จ ที่ จ ะ ศึ ก ษ า ผ ล ก า ร ใ ช้
กระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ  5E  วชิา
คณิตศาสตร์  เรื่อง  เซต  ส าหรบันักเรยีน
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่  4  เพื่อเป็นแนวทาง
ในการปรบัปรุงและพฒันาการเรยีนการ
สอนวิชาคณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพ
มากยิง่ขึน้ต่อไป 
 

วตัถปุระสงคข์องการวิจยั   
 1.  เพื่อเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนวชิาคณิตศาสตร์  เรื่อง  เซต  
ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่  4  ที่
ได้รบัการสอนโดยใช้กระบวนการจดัการ
เรยีนรูแ้บบ  5E  กบัการสอนแบบปกต ิ
 2.  เพื่อเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนวิชา
คณิตศาสตร์  เรื่อง  เซต  ส าหรบันักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 4  ทีไ่ดร้บัการสอนโดย
ใชก้ระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ  5E   
 3.  เพื่อเปรยีบเทยีบความพงึ
พอใจต่อการเรยีนวิชาคณิตศาสตร์  เรื่อง  
เซต  ส าหรบันกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที ่ 4  ที่
ได้รบัการสอนโดยใช้กระบวนการจดัการ
เรยีนรูแ้บบ  5E  กบัการสอนแบบปกต ิ
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สมมติฐานการวิจยั 
 1.  ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิา
คณิตศาสตร์  เรื่อง  เซต  ส าหรบันักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 4  ทีไ่ดร้บัการสอนโดย
ใชก้ระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ  5E  สูง
กว่าการสอนแบบปกต ิ  
 2.  ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงั
เรยีนวชิาคณิตศาสตร ์ เรื่อง  เซต  ส าหรบั
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่  4  ทีไ่ดร้บัการ
สอนโดยใช้กระบวนการจดัการเรยีนรู้แบบ  
5E  สงูกว่าก่อนเรยีน   
 
วิธีด าเนินการวิจยั 
 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง   
  ประชากรที่ใช้ในการวจิยัเป็น
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 4  โรงเรยีนสิ
ช ล คุ ณ า ธ า ร วิ ท ย า   อ .สิ ช ล   จ .
นครศรธีรรมราช  ภาคเรยีนที่  1  ปี
การศกึษา  2557  จ านวน  6  หอ้งเรยีน  
รวม  198  คนโดยนักเรียนแต่ละห้องมี
ความสามารถคละกนั 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย
เป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่  4  โรงเรยีนสิ
ชลคุณาธารวทิยา  อ.สชิล  จ.นครศรธีรรมราช  
ภาคเรยีนที่  1  ปีการศึกษา  2557  จ านวน  
60  คน  โดยผู้วจิยัได้ใช้การสุ่มแบบกลุ่ม  
(cluster  random  sampling)  โดยใช้
ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม  ได้กลุ่มทดลอง  
ซึง่ไดร้บัการสอนโดยใชก้ระบวนการจดัการ

เรยีนรู้แบบ  5E  คือ  นักเรยีนชัน้  ม.4/1  
จ านวน  30  คน  และกลุ่มควบคุม  ซึ่ง
ไดร้บัการสอนแบบปกต ิ คอื  นักเรยีนชัน้  
ม.4/2  จ านวน  30  คน   
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั   
  1)  แผนการจดัการเรยีนรูแ้บบ  
5E  วชิาคณิตศาสตร ์ เรื่อง  เซต  ส าหรบั
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 4  จ านวน  3  
หน่วย  มทีัง้หมด  19  แผน  20  ชัว่โมง 
  2)  แผนการจดัการเรยีนรู้
แบบปกต ิ วชิาคณิตศาสตร์  เรื่อง  เซต  
ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่   4  
จ านวน  3  หน่วย  มทีัง้หมด  19  แผน  
20  ชัว่โมง 
  3)  แบบทดสอบประจ า
หน่วยการเรยีนรู ้ จ านวน  3  ชุด  ชุดละ  
10  ขอ้  และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรียน  เรื่ อง   เซต  ส าหรับ
นักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่  4  จ านวน  
30  ข้อ  มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r)  
ตัง้แต่  0.20  ถงึ  0.48  และ  มคี่าความ
ยากง่าย  (p)  ตัง้แต่  0.36  ถงึ  0.62  มี
ค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั  ( ccr )  เท่ากบั  
0.86 
  4)  แบบสอบถามความพงึ
พอใจที่มีต่อการเรยีนโดยใช้กระบวนการ
จดัการเรยีนรูแ้บบ  5E  กบัการสอนแบบ
ปกติ  จ านวน  10  ขอ้  มคี่าอ านาจ
จ าแนกรายขอ้  (t)  ตัง้แต่  1.87  ถงึ  
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3.13  และค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั  ( )  
มคี่าเท่ากบั  0.75 
 การเกบ็รวบรวมข้อมลู 
  1)  ท าการเปรยีบเทยีบความรู้
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของกลุ่ม
ทด ล อ งแ ล ะ กลุ่ ม ค ว บคุ ม   โ ด ย ใ ช้
แบบทดสอบวดัความรู้ความสามารถทาง
คณิตศาสตร์  จากนัน้ใช้การทดสอบค่าท ี 
(t-test)  แบบกลุ่มตวัอย่าง  2  กลุ่ม  เป็น
อสิระจากกนั  (Independent  Group)  ผล
การทดสอบพบว่า  นักเรียนกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุมมคีวามรูค้วามสามารถทาง
คณิตศาสตรไ์ม่แตกต่างกนั  เหมาะสมที่จะ
ใชใ้นการวจิยัต่อไป 
  2)  ทดสอบก่อนเรยีน
นักเรยีนกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองใน
ภาพรวม  แล้วบันทึกคะแนนของกลุ่ม
ตวัอย่างที่ได้จากการทดสอบเป็นคะแนน
ทดสอบก่อนเรยีนในภาพรวม 
  3)  จดักจิกรรมการเรยีนรู้
ให้กับนัก เรียนกลุ่ มทดลองและกลุ่ ม
ควบคุมโดยผู้วิจยัเป็นผู้ด าเนินการสอน
ด้วยตนเองตามแผนการจัดการเรียนรู้
แบบ  5E  และแบบปกติ  โดยทดสอบ
ก่อนเรียนในแต่ละหน่วย  แล้วบันทึก
คะแนนทดสอบก่อนเรยีนรายหน่วย 
  4)  ทดสอบหลงัเรยีนของ
นกัเรยีนกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง  ทัง้
รายหน่วยและภาพรวม  แล้วบันทึก

คะแนน  จากนั ้นน าคะแนนที่ ได้มา
วิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิติเพื่ อ
ตรวจสอบสมมตฐิาน 
  5)  ให้นักเรียนท า
แบบสอบถามความพึงพอใจที่มต่ีอการ
เรียนโดยใช้กระบวนการจดัการเรียนรู้
แบบ  5E  กบัการสอนแบบปกติ  แลว้น า
คะแนนทีไ่ดม้าวเิคราะหโ์ดยใชว้ธิกีารทาง
สถติ ิ
 
 การวิเคราะหข้์อมลู 
  1)  เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนวชิาคณิตศาสตร์  เรื่อง  เซต  
ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่  4  ที่
ได้รบัการสอนโดยใช้กระบวนการจดัการ
เรยีนรูแ้บบ  5E  กบัการสอนแบบปกต ิ ทัง้
รายหน่วยและภาพรวม  ใช้การทดสอบค่า
ท ี (t  -  test)  แบบกลุ่มตวัอย่าง  2  กลุ่ม  
เป็นอสิระจากกนั  (Independent  Group)   
  2)  เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนวิชา
คณิตศาสตร์  เรื่อง  เซต  ส าหรบันักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 4  ทีไ่ดร้บัการสอนโดย
ใชก้ระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ  5E  ทัง้
รายหน่วยและภาพรวม  ใช้การทดสอบค่า
ท ี (t  -  test)  แบบกลุ่มตวัอย่าง  2  กลุ่ม  
ไมเ่ป็นอสิระจากกนั  (Dependent  Group)   
  3)  เปรยีบเทยีบความพงึ
พอใจของนักเรียนที่มต่ีอการเรยีนโดยใช้
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กระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ  5E  กบั
การสอนแบบปกต ิ โดยการหาค่าเฉลีย่ของ
ความคิดเห็นของนักเรียนที่เรียนโดยใช้
กระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ  5E  กบั
แบบปกต ิ  

 
ผลการวิจยั 
 1.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรยีนวชิาคณิตศาสตร์  เรื่อง  เซต  
ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่  4  ที่
ได้รบัการสอนโดยใช้กระบวนการจดัการ
เรยีนรูแ้บบ  5E  กบัการสอนแบบปกต ิ 

พจิารณาจากค่าสถิตทิดสอบ  t  พบว่า  
เมื่อจ าแนกเป็นรายหน่วย  พบว่า  ทุก
หน่วยการเรยีนรู้  มคี่า  t  ค านวณ  
มากกว่าค่า  t  ตาราง  และเมื่อพจิารณาใน
ภาพรวม  พบว่า  ค่า  t  ทีค่ านวณไดม้คี่า
มากกว่าค่า  t  จากตารางเช่นกนั  แสดงว่า  
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวิชาคณิตศาสตร ์ 
เรือ่ง  เซต  ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที ่ 4  ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใช้กระบวนการ
จดัการเรยีนรูแ้บบ  5E  สูงกว่าการสอน
แบบปกติ  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั  .01  ดงัตารางที ่ 1 

 

ตารางท่ี  1  การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตร ์ เรือ่ง  เซต  ส าหรบั 
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่  4  ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชก้ระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ  5E  
กบัการสอนแบบปกต ิ จ าแนกเป็นรายหน่วยและภาพรวม 
 

หน่วย 
การเรียนรู้ 

คะแนนเตม็ 
กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคมุ 

t  
X  S.D.  X  S.D.  

หน่วยที ่ 1 10 6.40 1.19 5.63 0.85 2.87 **  
หน่วยที ่ 2 10 6.63 1.00 5.63 1.07 3.75 **  
หน่วยที ่ 3 10 6.40 0.89 5.60 1.00 3.26 **  
ภาพรวม 30 21.07 2.74 18.23 2.61 4.10 **  
 

 2.  ผลการเปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนและหลงัเรยีน
โดยใช้กระบวนการจดัการเรยีนรู้แบบ  5E  
จ าแนกเป็นรายหน่วย  พิจารณาจาก
ค่าสถติทิดสอบ  t  พบว่า  ทุกหน่วยการ
เรยีนรู ้ มคี่า  t  ค านวณ  มากกว่าค่า  t  

ตาราง  คือ  
( . 0 1 , 2 9 )

t 2.462   แ ล ะ เมื ่อ
พจิารณาในภาพรวม  ค่า  t  ทีค่ านวณได้
มคี่าเท่ากบั  29.35  และค่า  t  จาก
ตาราง  คอื  

( . 0 1 , 2 9 )
t 2 . 4 6 2   แสดงว่า  

ผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียนวิชา
คณิตศาสตร์  เรื่อง  เซต  ส าหรบันักเรยีน
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ชัน้มธัยมศึกษาปีที่  4  ที่ได้ร ับการสอน
โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ  

5E  สูงกว่าก่อนเรยีน  อย่างมนีัยส าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั  .01  ดงัตารางที ่ 2 

 
ตารางท่ี  2  การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน   
วชิาคณิตศาสตร ์ เรื่อง  เซต  ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่  4  โดยใช ้ กระบวนการ
จดัการเรยีนรูแ้บบ  5E  จ าแนกเป็นรายหน่วยและภาพรวม 
 
หน่วย 
การเรียนรู้ 

ค ะ แ น น
เตม็ 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
t  

X  S.D.  X  S.D.  
หน่วยที ่ 1 10 2.63 1.25 6.40 1.19 14.42 **  
หน่วยที ่ 2 10 2.43 1.01 6.63 1.00 17.38 **  
หน่วยที ่ 3 10 2.60 1.16 6.40 0.89 14.62 **  
ภาพรวม 30 4.03 1.22 21.07 2.74 29.35 **  
 

 
 3.  ผลการเปรยีบเทยีบความพงึ
พอใจต่อการเรยีนวิชาคณิตศาสตร์  เรื่อง  
เซต  ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 4  
ที่ได้รบัการสอนโดยใช้กระบวนการจดัการ
เรยีนรูแ้บบ  5E  กบัการสอนแบบปกต ิ 
พบว่า  นักเรียนที่ได้ร ับการสอนโดยใช้
กระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ  5E  มี
ค่าเฉลี่ย  เท่ากบั  4.86  ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากบั  0.34  ความพงึพอใจอยู่

ในระดบัมากทีสุ่ด  ส่วนนักเรยีนทีไ่ดร้บัการ
สอนแบบปกติ  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  3.99  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ  0.71  
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  แสดงว่า  
ความพงึพอใจต่อการเรยีนวชิาคณิตศาสตร ์ 
เรือ่ง  เซต  ส าหรบันักเรยีนมธัยมศกึษาปีที ่ 
4  ที่ได้ร ับการสอนโดยใช้กระบวนการ
จดัการเรยีนรูแ้บบ  5E  สูงกว่าการสอน
แบบปกต ิ ดงัตารางที ่ 3 

 

ตารางท่ี  3  ผลการเปรยีบเทียบความพึงพอใจของนักเรยีนที่มต่ีอการเรยีน  วิชา
คณิตศาสตร์  เรื่อง  เซต  ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่  4  ที่ได้รบัการสอนโดยใช้
กระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ  5E  การสอนแบบปกต ิ  
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รายการ 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคมุ 

X  

 
S.D.
 

ระดบั 
ความพึง
พอใจ 

X  

  
S.D.
 

ระดบั 
ความพึง
พอใจ 

1.  เนื้อหาในบทเรยีนมคีวาม 
เหมาะสมกบัเวลาทีก่ าหนด 

4.80 0.41 มากทีสุ่ด 4.07 0.69 มาก 

2.  เนื้อหาในบทเรยีนสอดคลอ้ง
กบัมาตรฐานการเรยีนรู้/ตวัชี้วดั  
และจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

4.87 0.35 มากทีสุ่ด 4.03 0.61 มาก 

3.  การจดัการเรยีนรูเ้ปิดโอกาส
ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการท า
กจิกรรม 

4.93 0.25 มากทีสุ่ด 3.70 0.60 มาก 

4.  กิจกรรมมคีวามน่าสนใจ  
สนุกสนาน  และท าใหน้กัเรยีน 
มคีวามสุขในการเรยีน 

4.90 0.31 มากทีสุ่ด 3.77 0.77 มาก 

5.  กจิกรรมส่งเสรมิใหน้ักเรยีน
เกดิความคดิทีห่ลากหลาย 

4.93 0.25 มากทีสุ่ด 4.20 0.61 มาก 

6.  กจิกรรมทีน่ ามาใชช้่วยใหเ้กดิ
ความรู้ตามมาตรฐานการเรยีนรู้/
ตวัชีว้ดั  ไดจ้รงิ 

4.87 0.35 มากทีสุ่ด 4.20 0.71 มาก 

7.  กจิกรรมส่งเสรมิใหน้ักเรยีน
ไดเ้รยีนรูว้ธิจีดัระบบความคดิและ
วิธี เ ส าะแสวงหาความรู้ด้ ว ย
ตนเองท าใหส้ามารถจดจ าไดน้าน
และน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่
ได ้

4.90 0.31 มากทีสุ่ด 3.83 0.65 มาก 

8.  กิจกรรมเน้นผู้เรยีนเป็น
ศูนยก์ลางในการเรยีนรู ้

4.83 0.38 มากทีสุ่ด 3.83 0.79 มาก 

9.  กิจกรรมการเรยีนรู้ท าให้ 4.80 0.41 มากทีสุ่ด 3.73 0.74 มาก 
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รายการ 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคมุ 

X  

 
S.D.
 

ระดบั 
ความพึง
พอใจ 

X  

  
S.D.
 

ระดบั 
ความพึง
พอใจ 

นกัเรยีนเขา้ใจในเนื้อหามากขึน้ 
10.  การวดัประเมนิผลสอดคลอ้ง
กับตัวชี้วดัมาตรฐานการเรยีนรู้/
ตวัชีว้ดั  และจดุประสงค ์
การเรยีนรู ้

4.80 0.41 มากทีสุ่ด 4.53 0.51 มากทีสุ่ด 

รวม 4.86 0.34 มากท่ีสดุ 3.99 0.71 มาก 
 
อภิปรายผล 
 จากการวิจยั  เรื่อง  ผลการใช้
กระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ  5E  วชิา
คณิตศาสตร์  เรื่อง  เซต  ส าหรบันักเรยีน
ชั ้นมัธยมศึกษาปีที่   4  ผู้ วิจ ัยได้พบ
ประเดน็ทีน่่าสนใจและอภปิรายผล  ดงันี้ 
  1.  ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
วิชาคณิตศาสตร์  เรื่อง  เซต  ส าหรับ
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่  4  ทีไ่ดร้บัการ
สอนโดยใช้กระบวนการจดัการเรยีนรู้แบบ  
5E  สูงกว่าการสอนแบบปกติ  อย่างมี
นัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั  .01  ทัง้นี้อาจ
สบืเนื่องมาจากการสอนแบบปกติเป็นการ
เรียนรู้ที่ผู้สอนใช้ค าถามประกอบการ
อ ธิ บ า ย แ ล ะ แ ส ด ง เ ห ตุ ผ ล  
(กระทรวงศกึษาธกิาร.  2544  :  189  -  
190)  ส่วนการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้
กระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ  5E  โดย

ยึดหลักแนวทางของกลุ่มนักการศึกษา
โครงการหลักสูตรสาขาชีววิทยาของ
สหรฐัอเมรกิา  (Biological  Science  
Curriculum  Study)  (สมบตั ิ การจนารกั
พงค ์ และคณะ.  2549:  3  -  7)  มขี ัน้ตอน
การจดัการเรยีนรู ้ 5  ขัน้  คอื   
   1)  ขัน้สรา้งความสนใจ  
โดยการท ากิจกร รม เพื่ อก ระ ตุ้ น ให้
นกัเรยีนสรา้งค าถาม  ก าหนดประเดน็ทีจ่ะ
ศกึษา  ซึง่ยุพนิ  พพิธิกุล  (2545  :  1  -  
2)  กล่าวว่า  หลกัการสอนคณิตศาสตรค์วร
ใช้ความสนใจของนักเรยีนเป็นจุดเริม่ต้น  
เป็นแรงดลใจที่จะเรียน  ในการสอนจึงมี
การน าเขา้สู่บทเรยีนใหเ้รา้ใจเสยีก่อน 
   2)  ขัน้ส ารวจและคน้หา  
โดยให้นักเรยีนคิดหาค าตอบของกิจกรรม
ตามแนวทางที่ เ ป็ น ไปได้ ห รื อ ต าม
สมมติฐานของนักเรียน  จากนัน้ช่วยกัน



430 
              วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม                                                                  ปีที่ 9 ฉบับพิเศษ เมษายน พ.ศ. 2558 
              Journal of Education, Mahasarakham University                                                    Volume 9 Special Edition April 2015 
 

 

อภิปรายผลจากการท ากิจกรรมแล้วจึง
ศกึษาหาขอ้มลูจากใบความรู ้ เพื่อให้ไดม้า
ซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขัน้ตอน
ต่อไป  ซึ่งสอดคล้องกับที่ยุพนิ  พพิิธกุล.  
(2545  :  1  -  9)  ไดก้ล่าวถงึ  จติวทิยาในการ
สอนคณิตศาสตรเ์กี่ยวกบัการเรยีนโดยการ
กระท าตามทฤษฎขีองจอหน์  ดวิอี้  ทีก่ล่าว
ว่า  ในการสอนคณิตศาสตร ์ ปจัจุบนัมสีื่อ
กา ร เ รียนการสอนรูปธร รมมาช่ ว ย
มากมาย  ครูจะต้องให้นักเรียนได้ลอง
กระท าหรือปฏิบัติจริง   แล้วจึงให้สรุป
มโนคติ  ครูไม่ควรเป็นผู้บอก  เพราะถ้า
นักเรยีนได้ค้นพบด้วยตวัเขาเองแล้วเขา
จะจดจ าไปได้นาน  อย่างไรก็ตามเนื้อหา
บางอย่างก็ไม่มสีื่อการเรยีนการสอนเป็น
รูปธรรม  ครูก็จะต้องให้นักเรียนฝึกท า
โจทย์ปญัหาด้วยตวัเขาเองจนเข้าใจและ
ท าได ้  
   3)  ขัน้อธิบายและลง
ข้อสรุป  โดยการท ากิจกรรมและสรุป
ความรู้จากการท ากิจกรรมด้วยตนเอง  
ตรงกับที่ เพ็ญจันทร์   เงียบประเสริฐ  
(2545  :  121)  ไดเ้สนอแนวทางการ
จดัการเรยีนการสอนคณิตศาสตร์ว่าควร
ใช้ความสมเหตุสมผลทางคณิตศาสตร์
และตรรกศาสตรใ์นการพสิูจน์หรอืสรุปสิง่
ใดๆแทนการใชค้รเูป็นผูท้รงอ านาจในการ
บอกว่าค าตอบใดถูก  ค าตอบใดผดิ  การ
ช่วยเหลือเด็กให้เชื่อมัน่ตนเองในการ

ตัดสินใจว่าค าตอบใดถูกต้องตามหลัก
คณติศาสตร ์
   4)  ขัน้ขยายความรู ้  โดย
การท ากิจกรรมที่น าความรู้จากสิ่งที่ได้
ศึกษาไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือ
เห ตุ การณ์ อื่ นๆ   ท า ให้ เ กิ ดความรู้
กว้างขวางขึน้  โดยสอดคล้องกบัเพ็ญ
จนัทร ์ เงยีบประเสรฐิ  (2545  :  121)  ได้
เสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ว่าควรสร้างความต่อเนื่องทัง้
ความคิดรวบยอดและการประยุกต์แทน
การสอนคณิตศาสตร์โดยแยกแต่ละ
ความคิดรวบยอดหรือแต่ละวิธี  แต่ละ
เรื่อง  ช่วยให้เด็กเชื่อมโยงคณิตศาสตร์
กบัความคดิรวบยอดและการประยกุตใ์ช ้
   5)  ขัน้ประเมนิ  โดยการ
ท าแบบฝึกหัด  และการท าแบบทดสอบ
หลังเรียนซึ่งสามารถทราบผลได้ทันที  
สอดคล้องกับที่สถาบนัส่งเสรมิการสอน
วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี (2546  :  
12  –  15)  กล่าวว่า  การวดัผล
ประเมนิผลต้องท าอย่างต่อเนื่อง  ควบคู่
ไปกบัการจดักิจกรรมการเรยีนรู้  ผู้สอน
คว ร ใช้กิ จก ร รมก าร เ รียนการสอน
คณติศาสตรเ์ป็นสิง่เรา้ทีส่่งเสรมิใหผู้เ้รยีน
ไดม้สี่วนร่วมในการเรยีนรู้  โดยอาจจะใช้
ค าถามเพื่อตรวจสอบและส่งเสรมิความรู้  
ความเข้าใจด้านเนื้อหาส่งเสริมให้เกิด
ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์  การ
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กระตุ้นด้วยค าถามที่เน้นการคดิจะท าให้
การปฏสิมัพนัธ์ระหว่างผูเ้รยีนดว้ยกนัเอง
และระหว่างผูเ้รยีนกบัผูส้อน  ผูเ้รยีนได้มี
โอกาสแสดงความคิดเห็น  นอกจากนี้
ผู้สอนยงัสามารถใช้ค าตอบของผู้เรียน
เป็นข้อมูลเพื่อตรวจสอบความรู้  ความ
เ ข้ า ใ จ แ ล ะ พัฒ น า ก า ร ด้ า น ทั ก ษ ะ
กระบวนการทางคณิตศาสตรข์องผู้เรยีน
ไดอ้กีดว้ย   
  ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ ง า น วิ จั ย
ของฟาราจ  (อ้างถงึใน  มุกดา  บุตรวงค์.  
2549  :  44)  ทีไ่ดท้ าการศกึษาวธิกีาร
สอนแบบสบืเสาะในการเรยีนวทิยาศาสตร์
ในระดบัประถมศึกษา  โดยมจีุดมุ่งหมาย
เพื่อศกึษาวธิสีอนวทิยาศาสตรด์้วยวธิกีาร
สอนแบบสืบเสาะระดบัประถมศึกษา  ใน
สาธารณรฐัคูเวต  ดกีว่าการใช้วธิกีารสอน
แบบเดิมที่สืบทอดต่อกันมา  โดยศึกษา
จากครู  4  คน  ใน  2  โรงเรยีน  และ
นักเรยีน  112  คน  ใน  4  หอ้งเรยีน  จาก
ผลการศึกษาพบว่า  กลุ่มนักเรยีนที่เรยีน
ด้วยวธิกีารสอนแบบสบืเสาะมพีื้นฐานทาง
วทิยาศาสตร์และผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
สูงกว่าการสอนแบบเดมิอย่างมนีัยส าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั  .05   
  2.  ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
หลังเรียนวิชาคณิตศาสตร์  เรื่อง  เซต  
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่   4  ที่
ได้รบัการสอนโดยใช้กระบวนการจดัการ

เรยีนรูแ้บบ  5E  สูงกว่าก่อนเรยีน  อย่างมี
นัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั  .01  ทัง้นี้อาจ
สบืเนื่องมาจากการจดักิจกรรมการเรยีนรู้
วิชาคณิตศาสตร์  เรื่อง  เซต  โดยใช้
กระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ  5E  เป็น
รูปแบบการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรยีนมี
โอกาสได้ฝึกพัฒนาความคิดอย่างเต็มที่  
ไดศ้กึษาคน้ควา้ดว้ยตนเองจงึมคีวามอยาก
เรยีนรูต้ลอดเวลา  นักเรยีนมโีอกาสไดฝึ้ก
ความคดิ  ฝึกการกระท า  ท าให้ได้เรยีนรู้
วิธีการจดัการระบบความคิดและวิธีเสาะ
แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  ท าให้ความรู้
คงทนและถ่ายโยงการเรียนรู้ได้   (ภพ  
เลาหไพบูลย.์  2542  :  156  -  157)  ซึง่
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของศริภิรณ์  ตนันะ
ลา  (2554)  ศกึษาการพฒันากจิกรรม
การเรยีนรูโ้ดยใชร้ปูแบบการสอนแบบสบื
เสาะหาความรู ้ (5E)  ทีเ่น้นทกัษะการ
แก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์  เรื่อง  การ
ประยุกต์ของสมการเชงิเส้นตวัแปรเดยีว  
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่  2  เครื่องมอืทีใ่ชใ้น
การวจิยัแบ่งออกเป็น  3  ประเภท  คอื  
1)  เครื่องมอืที่ใช้ในการทดลองปฏบิตั ิ 
ไดแ้ก่  แผนการจดัการเรยีนรู ้ เรื่อง  การ
ประยุกต์สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว  ชัน้
มธัยมศกึษาปีที่  2  โดยใชรู้ปแบบการ
ส อ น แ บ บ สื บ เ ส า ะ ห า ค ว า ม รู้   2)  
เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการสะทอ้นผลการปฏบิตัิ  
ได้แ ก่   แบบบันทึกประจ าวันของครู  
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เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการประเมนิประสทิธภิาพ
การจัดกิจกรรมการ เ รียนรู้   ได้แ ก่  
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
คณิตศาสตร์  แบบทดสอบวดัทกัษะการ
แก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์  พบว่า  การ
พฒันากจิกรรมการเรยีนการสอนแบบสบื
เสาะหาความรู้  ช่วยให้ผู้เรียนพฒันาใน
ด้านการสังเกต  การคิดแก้ปญัหาจาก
สถานการณ์ต่างๆ  การตัง้ค าถาม  การคดิ
ก า ร แ ส ด ง อ อ กส าม า ร ถ เ ชื่ อ ม เ ป็ น
กระบวนการเดยีวกนัได้  การแสดงความ
คดิเหน็  การอภปิราย  การลงขอ้สรุป  การ
น าเสนอข้อมูล  การยอมรบัความคิดเห็น
ของผูอ้ื่น  ดา้นผลสมัฤทธิท์างคณิตศาสตร ์ 
พบว่านักเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน
ผ่านเกณฑจ์ านวนรอ้ยละ  78.26  ผ่าน
เกณฑ์ที่ตัง้ไว้ร้อยละ  70  และ
ความสามารถในการแก้ป ัญหาทาง
คณิตศาสตร์  เรื่อง  การประยุกต์ของ
สมการเชงิเส้นตวัแปรเดยีว  ของนักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 2  โดยใชร้ปูแบบการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้   พบว่า
นกัเรยีนผ่านเกณฑ ์ คดิเป็นรอ้ยละ  73.91  
ผ่านเกณฑท์ีต่ ัง้ไวร้อ้ยละ  70   
  3.  ความพงึพอใจต่อการเรยีน
วชิาคณิตศาสตร์  เรื่อง  เซต  ของนักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 4  ทีไ่ดร้บัการสอนโดย
ใช้กระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ  5E  สูง
กว่าการสอนแบบปกต ิ อย่างมนีัยส าคญัทาง

สถติทิี่ระดบั  .01  ทัง้นี้อาจสบืเนื่องมาจาก
การสอนแบบปกต ิ เป็นการเรยีนรูท้ีผู่ส้อน
ใช้ค าถามประกอบการอธิบายและแสดง
เหตุผล  (กระทรวงศกึษาธกิาร.  2544  :  
189  -  190)  ส่วนการจดัการเรยีนรูโ้ดย
ใชก้ระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ  5E  ครู
จะเป็นผู้สรา้งสถานการณ์ของปญัหาที่เป็น
รูปธรรม  เพื่อยัว่ยุให้นักเรียนเกิดความ
สงสยัและสนใจอยากทีจ่ะค้นหาค าตอบของ
ปญัหา  คอยป้อนค าถาม  เพื่อชี้แนะให้
นักเรียนเกิดความคิดในการค้นคว้าหา
ค าตอบของปญัหา  เปิดโอกาสใหน้ักเรยีน
มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน  
ตลอดจนการวางแผน  ก าหนดวิธีการ
แก้ปญัหาด้วยตนเอง  ครูต้องมทีกัษะใน
การใช้ค าถามเพื่อถามให้นักเรียนเกิด
ความรู้  ความจ า  ความคิด  หรือความ
เขา้ใจ  และคอยแนะน า  และส่งเสรมิให้
ผูเ้รยีนได้เกดิความคดิในการคน้หาค าตอบ
และการแก้ป ัญหา  (อุ เทน  ฮ้อสิทธิ
สมบูรณ์.  2547  :  20)  ซึง่สอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของอารยี ์ ปานถม  (2550  :  74  -  
77)  ทีไ่ดศ้กึษาเปรยีบเทยีบผลการเรยีนรู้
กลุ่มสาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร ์ ป.2  เรื่อง
โจทยป์ญัหาระคน  โดยใชว้ฏัจกัรการเรยีนรู้
แบบ  5E  กบัการจดัการเรยีนรูป้กติ  โดย
ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการ
เรยีนวชิาคณิตศาสตร์เรื่อง  โจทย์ปญัหา
ระคน  ระหว่างกลุ่มทีใ่ชแ้ผน  5E  กบักลุ่ม
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ที่จดัการเรยีนรู้ตามคู่มอืของกรมวิชาการ  
ประชากร  คอื  นักเรยีนชัน้  ป.2  โรงเรยีน
สว่างอารมณ์  จงัหวดัลพบุร ี ปีการศึกษา  
2549  โดยใช้แผนการจดัการเรยีนรู ้ 
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิแ์บบปรนัย  20  
ขอ้  แบบวดัเจตคต ิ วเิคราะห์ขอ้มลูโดยใช้
ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผล
การศึกษาพบว่า  นักเรียนกลุ่มที่จ ัดการ
เรยีนรูแ้บบ  5E  มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน
และเจตคตสิูงกว่ากลุ่มการเรยีนรูแ้บบปกต ิ 
อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั  0.05 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการ
วิจยั 
  1.  ครจูะต้องค านึงถงึความ
แตกต่างระหว่างบุคคล  ความรู้พื้นฐาน
และประสบการณ์เดมิของนักเรยีนซึง่เป็น
ขัน้ตอนส าคัญขัน้ตอนแรกที่จะท าให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้สิ่งใหม่  และจะ
น าไปสู่การสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง 
  2.  ครูผู้สอนควรตัง้ค าถาม
ในการน าเข้าสู่บทเรียนให้น่าสนใจเพื่อ
กระตุ้นให้นักเรียนสามารถคิดทบทวน
ความรู้เดิม  ร่วมอภิปราย  แลกเปลี่ยน
ความคดิเหน็  ซึ่งจะท าให้นักเรยีนทุกคน
เกิดความรู้  ความเข้าใจในเนื้อหาอย่าง
ชดัเจน  ถ้าสถานการณ์ที่ครูสร้างขึ้นไม่
ท าใหน่้าสงสยัแปลกใจ  จะท าให้นักเรยีน

เบื่อหน่ายและถ้าครูไม่เข้าใจบทบาท
ห น้ า ที่ ใ น ก า ร ส อ น นี้   มุ่ ง ค ว บ คุ ม
พฤตกิรรมของนกัเรยีนมากเกนิไป  จะท า
ให้นักเรียนไม่มีโอกาสได้สืบเสาะหา
ความรูด้ว้ยตนเอง 
  3.  การจดักิจกรรมการ
เรยีนรู้โดยใช้กระบวนการจดัการเรยีนรู้
แบบ  5E  เป็นการสอนที่เน้น
กระบวนการมาก  จ าเป็นต้องใช้เวลาใน
การสอนมาก  ครูควรก ากับเวลาและ
กระตุน้ผูเ้รยีนบ่อยๆ 
 ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้
ต่อไป 
  1.  ควรมกีารศกึษาเกี่ยวกบั
ก า ร จัด กิ จ ก ร รมก า ร เ รีย น รู้ โ ด ย ใ ช้
กระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบ  5E  กบั
รูปแบบการจดัการเรยีนรู้อื่นๆ  เพื่อเป็น
แนวทางในการพฒันากิจกรรมการเรยีน
การสอนใหม้ปีระสทิธภิาพ 
  2.  ควรมกีารศกึษาเกี่ยวกบั
การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ  5E  วชิา
คณิตศาสตร์ในเนื้อหาเรื่องอื่นๆ  เพื่อ
พัฒ น า ผ ล สั ม ฤ ท ธิ ์ท า ง ก า ร เ รี ย น
ค ณิ ต ศ า ส ต ร ์ 
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